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गए वमलर, चािल आधा जमा12रायपुर, मंगलवार, 14 मई 2024

रभलाई दुग्ट रभलाई-3 कुमह्ारी �जामुल उतई पारन अरहवारा मुरमुंदा धमधा अणड्ा जामगांव - आर

तापमान

अिधकतम 30 िडग््ी
न्यूनतम 24 िडग््ी

सीबीएसई बोड्ट की परीक््ा मे ्औसत ररजलर्
87.68 %, रपछले साल से 3 फीसदी कम  

बारहवीं में शंंुति अगंंवाल के सवंााेचंं अंक 98.40 और दसवीं में िीन तवदंंातंथायों ने पाए 98.4 पंंतिशि अंक 

सीबीएसई बारहवी् और दसवी् बोड्व का वरजल्ट सोमवार को घोवित हुआ। वशक््ाधानी विलाई के ववद््ाव्रवयो् ने  विर से अपनी प््वतिा वदखाई है। बारहवी् मे् इस वि्व यानी 2024 मे् 7 हजार 988 और दसवी् मे्10
हजार 122 ववद््ाव्रवयो् ने परीक््ा दी। बारहवी् और दसवी् का औसत वरजल्ट 87.68 िीसदी रहा है। जो वपछले साल की अपेक््ा 3 िीसदी घटा है। बारहवी् मे् औसतन 90 प््वतशत और दसवी् मे् औसतन 99 प््वतशत

ववद््ार््ी उत््ीर्व घोित हुए है्। इस बार सव््ोच्् अंक पाने वाले ववद््ाव्रवयो् की संख्या कम रही है इसवलए वरजल्ट िी कम आया है। वपछले साल यानी वि्व 2023 मे् औसत वरजल्ट 90 िीसदी तक पहुंचा रा। 

बारहवी ्मे ्श््रुत और दसवी ्मे ्तीन रवद््ार््ी क ेसव््ोच्् अकं 
बारहिी् िे ् डीपीएस जभलाई की छात््ा शु््जत अग्ि्ाल साइसं ग््पु न ेसिा्णचे् ्अकं
98.40 फीसदी, केपीएस नहेरन्गर की छात््ा हजष्णका  अग््िाल आरस््ण ग््पु 92.20
फीसदी और डीपीएस जभलाई की छात््ा जिया राय साइसं ग््पु 98 फीसदी ने
गौरिपर्ूण उपलब्ल्बि हाजसल की ह।ै दसिी ्िे ्डीपीएस जभलाई क ेतीन जिद््ाजर्णयो्
न ेएक ही अकं जलए है।् जिसिे ्िय गरेिनी 98.4 प्ज्तित, िुभ भईया 98.4
प्ज्तित, आस्रा जसहं 98.4 प्ज्तित और जिभ ुदीिान 98.4 प्ज्तित है।् 
बारहवी ्मे ्प््रम श््णेी 94 व दसवी्मे ्93 प््रतित 

सीबीएसई बारहिी ्िे ्इस बार प्र्ि शे््री िे ्226 जिद््ाजर्णयो ्ने सर्ान बनाया
ह।ै िो कलु परीक््ा िे ्िाजिल जिद््ाजर्णयो ्का 94 प्ज्तित ह।ै इसी प््कार दसिी बोड्ण
िे ्401 जिद््ाजर्णयो ्न ेफसट््ण जडिीिन जलया ह।ै िो कलु परीक््ा दने ेिाल ेजिद््ाजर्णयो्
का 93 प्ज्तित स ेअजिक ह।ै 

बारहवी ्व दसवी ्के सव््ोच्् अंक प््ापत् रवद््ार््ी 
बारहिी्

श््ुति अग््वाल - 98.4 प््तिशि
हत्षिका अग््वाल - 98.2 प््तिशि 
तशया राय - 89 प््तिशि 

दसिी
जय घनशानी - 98.4  प््तिशि 
शुभ भईया - 98.4  प््तिशि 
आस्था तिंह - 98.4  प््तिशि 

कुल परीक््ार््ी- 7988
उत््ीर्ण विद््ार््ी - 7109

कुल परीक््ार््ी- 10122
उत््ीर्ण विद््ार््ी - 10020

बीएसपी जीएम की बेरी श््ुरत का डॉकर्र बनना सपना
सीबीएसई बारहिी् िे्

सि््ोच्् अंक हाजसल
करने िाली श््ुजत अग््िाल
डीपीएस जभलाई की छात््ा
है। उनके जपता िैलेन्द् ्
कुिार अग््िाल बीएसपी
िे् िनरल िैनेिर है्। िाता
जकरर अग््िाल गृहरी है।
श््ुजत बताती है जक आगे
चलकर िह डॉक्टर बनाना चाहती है। अजिल भारतीय आयुि््ेजदक संस्रान
एम्स के जलए उसने नीट की परीक््ा दी है। बारहिी् पढ्ने के जलए उसने सेप्फ
स्टडी की। कोई कोजचंग नही् ली। रोिाना 10 से 12 घंटे तक पढ्ाई की। 

शौक- पेंडिंग करना, सोशल मीडिया से दूरी। 

ट््ूिन पढा्कर भी अपनी पढा्ई की जय ने 
सीबीएसई दसिी

डीपीएस जभलाई की छात््
िय घनिानी िूलत:
रािनांदगांि जनिासी है्।
यहां िह हॉस्टल िे् रहकर
पढ्ाई कर रहे है्। िय
बताते है् जक िह यहां
रहकर अपने नीचे क्लास
के बच््ो् को ट््ूिन भी
पढ्ाते। उसके बाद भी पढ्ाई के जलए हर रोि 6 घंटे जनकालते। जपता नरेि
घनिानी कंफे््िनरी कारोबारी है् और िाता जदव्या गृहरी। कंप्यूटर साइंस
लेकर िे भजिष्य िे् डॉटा सांइजसस्ट बनना चाहते है्। 

िुभ बनना चाहता है कंपय्ूरर साइंरससर् 
दसिी् का छात्् िुभ

भईया िूलत:
दप्लीरािहरा जनिासी है।
यहां हॉस्टल िे् रहकर
पढ्ाई कर रहा है। िुभ
बताते है् जक िे आगे
चलकर कंप्यूटर
सांइजसस्ट बनना है। इसके
जलए िे पूरी लगन से
िेहनत करे्गे। जपता आनंद भईया बीएसपी कि््ी और िाता रचना गृहरी है्।
हर जदन िे 6 घंटे की पढ्ाई करते रहे।

एरोनॉररकल इंजीरनयर बनना चाहती है आसर्ा
दसिी् की छात््ा आस्रा जसंह आगे

चलकर एरोनॉजटकल इंिीजनयर बनना
चाहती है। िे बताती है् जक उसने इस
िुकाि तक पहुंचने के जलए िुर् से ही
पढ्ाई का टाइिटेबल बनाकर अध्यापन
की। इस बीच िानजसक तनाि से बचने
के जलए प््ारायाि और साइकजलंग
जनयजित जदनचय्ाण िे् िाजिल की।
उसके यहां टीिी तक नही् है। सोिल िीजडया से दूरी बहुत िर्री है। जपता  अजिलेि जसंह
बीएसपी कि््ी  और िां रचना जसंह डॉक्टर है्। 

रबजनेसमैन रपता की बेरी हरष्टका
की तैयारी आईएएस बनने की

केपीएस स्कूल
नेहर्नगर की छात््ा
हज्षणका अग््िाल की
तैयारी आईएएस बनने की
है। हज्षणका ने आर्स्ण ग््ुप िे्
98.20प््जतित अंक जलया
है। िूलत: िह बालाघाट
िप्् के लांिी गांि की
जनिासी है। यहां हॉस्टल िे्
रहकर पढ्ाई की। जपता दीपक अग््िाल कपड्े का कारोबारी है् और िाता रेिा
अग््िाल गृहरी है्। िे बताती है जक इस िुकाि तक पहुंचने िुर् से ही पढ्ाई
की इसजलए परीक््ा के सिय प््ेिर नही् रहा।  टीचरो् ने जडफल्कलटी दूर करने
िे् िदद की।

शौक= बुक रीडिंग करना। 

डॉकर्र दंपरत की इकलौती बेरी रिया भी डाॅकर्र बनेगी
जरसाली जभलाई जनिासी डॉक्टर दंपज््त की इकलौती बेटी  जिया भी आगे डॉक्टर बनना चाहती है। उनके जपता डॉ.
राघिे्द्् राय और िां डॉ. िीनाक््ी राय भी प््ाइिेट अस्पताल ि्े  जचजकत्सक है्। इसजलए उनकी प््ेररा िाता जपता
रहे। नीट की परीक््ा दी है। डीपीएस जभलाई की छात््ा  जिया बताती है जक िह रोिाना 14 घंटे तक की पढ्ाई की।
कोजचंग नही् ली । स्कूल के टीचरो् का सपोट्ण जििेष रहा। सफलता पाने के लक्््य तय करना िर्री है। सेप्फ
स्टडी काफी िायने रिती है। िौक- जसंजगग ि्े जििारद और बै्डजिटन अंडर 13 एकल िे् जिताब। 

आगे कॅररयर के रलए यह कर सकते है ्रवद््ार््ी 
जिला जिक््ा अजिकारी अरजिंद जिश््ा बताते् है् जक बारहिी् उत््ीर्ण जिद््ार््ी

अपने कॅजरयर के जलए नीट, आईआईटी, पीएससी
िैसी प््जतयोगी परीक््ाएं दे सकते है्। इसके अलािा
प्लेन बीएससी, बीकाि और बीए िे् प््िेि ले सकते
है्। इन संकायो् के सार बीएड भी अब जकया िा
सकता है। पॉजलटेक्नीक कॉलेि और एग््ीक्लचरल
कॉलेिो् िे् दाजिला लेकर आगे की पढ्ाई कर
सकते है्। कॉलेिो् िे् कई टेक्नीकल और

व्यिसाजयक पाठ््क््ि चल रहे है्। कंप्यूटर कोस्ण भी भजिष्य के जलए उपयोगी
है। दसिी् उत््ीर्ण जिद््ार््ी अपने प््ाप्तांक के जहसाब से सब्िेक्ट का चयन कर
सकते है्। सीबीएसई स्कूलो् िे् भी कई व्यिसाजयक कोस्ण चल रहे है्।ऐसे
स्कूलो् िे् िुख्य जिषयो् के सार व्यिसाजयक जिषय की िैकल्पपक र्प से
पढ्ाई की िा सकती है। 

वर्ष रवद््ार््ी उत््ीर्ष
2017-18 5600 5310
2018-19 6560 6364
2019-20 4968 4889
2020-21 4960 4960
2021-22 7200 6948
2022-23 6600 6530
2023-24 7988 7109

12वी्का 7 साल का पररणाम

हररभूरि न्यूज :रभलाई

कांसेपर् बेस पेपर 
इस बार बारहवी के ववद््ार््ी वे है् जो  दो साल कोरोनाकाल मे्
ऑनलाइन पढ्ाई की री। इससे  वलखने की आदत खत्म हो
गई। प््श्नपत्् तैयार करने का ट््े्ड बदला है। अब कांसेप्ट बेस
पेपर तैयार वकए जा रहे है्। 30 प््वतशत सवाल ऐसे है् वजसके
वलए बच््ो् को सोचकर वलखना पड्ेगा। यानी डेप्र मे् पढ्ाई
करने वाले ववद््ार््ी ही बेहतर अंक ला सकते है्। 

- आरएस पांडेय, पूव्व कोआव्डवनेटर सीबीएसई

एकस्पर्ट वय्ू



खबर संकंंेप

फजला असपंताल में
मनाया गया नफसंिगं डे
दुर्ग। नजला असप्ताल मे ्ननस्िग् डे
मनाया गया। इस अवसर पर  सेवा
ननवृत  नससट्र बावनकर,  रीता
मेन्््िक, ननलनी पी मसीह, के वी
कुमार, मृदुला, रािा देवांगन,
सरसव्ती ताम््कार,  एल खान एस
कटने, कलय्ाणी िुकल्ा, कृषण्ा
नतवारी, िैलजा नसंह, पुषप्ा
अग््वाल,   कमला देिमुख, सपना
देवांगन, मोग्रा वमा्ा, मािुरी
परांजपे, तगग्ा मानी, नपलल्ई
निवकुमारी मौजूद रहे।  काय्ाक््म
के अंतग्ात केक काटा गया।  सुबह
10 बजे  इन नससट्रद््ारा सेवा एवम
रचनातम्क काय्ा के अंतग्ात  िरबत
का   नवतरण नकया।  नजसमे ्सी
बोरकर  मंजू राय तुरकाने यिोदा,
भारती मािुरी िायनी, आिा भट््,
ममता िमा्ा, िायनी चेनरयन आनद
थे। ननस्िग् ट््ेनीज की सट्ुडेट् द््ारा
नृतय् की आकष्ाक प््स््ुनत दी गई।
संचालन  अजय  नायक िानहनी ने
व आभार  िाइनी चेनरयन द््ारा
नकया गया।  काय्ाक््म के मुखय्
अनतनथ सीएमएचओ डॉ जेपी
मेश््ाम, नसनवल सज्ान सह
अिीक््क डॉ हेमंत साहू,  रेडक््ॉस
सोसायटी  के प््बंि काय्ाकानरणी
सदसय्,  जीवन दीप सनमनत के
नदलीप ठाकुर, प््िांत डोग्ावकर
आनद मौजूद थे।
वफरषंंो ंका फकया गया
सवंासथंयं परीकंंण

दुर्ग। नवश्् रेड क््ॉस के थीम कीनपंग
ह््ूमैननटी अलाइव   के अंतग्ात
पुलगांव सस्थत वृद््ाश््म मे्
वनरष््जनो ्का   सव्ासथ् नवभाग के
नचनकतस्को�ं द््ारा सव्ासथ् परीक््ण
नकया गया। नजसमे ्20  लोगो ्ने
सव्ासथ् लाभ नलया। साथ ही इनह्े्
आम केला फल नवतरण भी नकया
गया। इस  सेवा अवसर पर नजला
नचनकतस्ालय के नसनवल सज्ान
सह अिीक््क डॉ हेमंत साहू
प््बंिक दीपक चापनरया रेड क््ॉस
सोसाइटी के प््बंि काय्ाकानरणी
एवं जीवन दीप  सनमनत के
आजीवन सदसय् नदलीप ठाकुर
मानद सदसय् प््िांत डोग्ावकर एव�ं
िीरज इंगले की  उपसस्थनत थी।
वाफणजयं समूह का परीकंंा
पफरणाम शत-पंंफतशत
दुर्ग। आय्ा निक््ा सनमनत दगु्ा नभलाई
द््ारा सचंानलत महनष्ा दयानदं आय्ा
उ.मा.नवद््ालय मठपारा का सि््
2023-24 की कक््ी दसवी ्का
परीक््ा पनरणाम 88 प््नतित एवं
कक््ा बारहवी ्नवज््ान एव ंवानणजय्
समहू का  परीक््ा पनरणाम ित�-
प््नतित रहा। कक््ा 10वी ्मे ्क.ु
उपासना ननम्ालकर 92.8 प््नतित,
यसुक्तका सोनी 88 प््नतित, एकता
यादव 84.3 प््नतित अकं प््ापत् कर
प््थम, न््दतीय एव ंततृीय सथ्ान पर
रहे।् 12वी�ं नवज््ान समहू मे ्क.ु
मानसी सोनकर 84.2 प््नतित गौरव
नसनह्ा 74 प््नतित, क.ु साक््ी सोनी
73 प््नतित तथा वानणजय् समूहू मे्
क.ु नटसा चनद्््ाकर 78.2 क.ु
कलप्ना सोनी 73.6 प््नतित, क.ु
प््मेा ढीमर 73.6 प््नतित, क.ु पायल
साह ू70.8 प््नतित अकं प््ापत् कर
प््थम न््दतीय एव ंततृीय सथ्ान पर
रहे।् आय्ा निक््ा सनमनत क ेअधय्क््
नवनीत बसंल, उपाधय्क्् नवनीत
श््ीवास््व, सनचव सतंोष िमा्ा ने
समस्् नवद््ानथ्ायो ्को बिाई दी ह।ै

रायपुर, मंगलवार 14 मई 2024 12दुगंयharibhoomi.com
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भले ही नजला ननवा्ाचन आयोग द््ारा िंकराचाय्ा
कालेज मे ्बने सट्््ांग रम् की चौक चौबंि वय्वसथ्ा
कराई गई हो, इसके बाद भी पाट््ी के नेता यहां
रतजगा कर रहे है। कांग््ेस सनहत अनय् पाट््ी के
प््नतनननि यहां नदन और रात पहरेदारी कर रहे है।
लेनकन भाजपा के नेताओ ्का कहना है नक, आयोग
द््ारा पहले ही यहां बडी वय्वसथ्ा की गई है। इसनलए
यहां समय समम पर वे सट्््ांग रम् का जायजा ले रहे
है।

नजला भाजपा दुग्ा के उपाधय्क्् राजेनद््् पाधय्े ने
बताया नक, नविानसभा मे ्सट्््सांग रम् के नलए टीम
बनाई गई थी। लोकसभा मे ्प््िासन द््ारा कडी सुरक््ा

लगाई गई है। उनह्ोने बताया नक, समय समय पर
प््तय्ािी के प््नतनननि और काय्ाकता्ा जायजा ले रहे
है। लोकसभा चुनाव मतदान संपनन् होने के बाद श््ी
िनक्राचाय्ा कॉलेज सट्््ाँग रम् मे ्मॉननटनरंग के नलए
िहर नजला काँग््ेस द््ारा ननगरानी की नजमम्ेदारी दी
गई है। इसमे ्प््तय्ािी के दो प््नतनननियो ्द््ारा दो दल
बनाया गया है। 

एक नदन और दूसरा दल रात मे रतजगा कर
पहरेदारी कर रहे है। नजसमे दुग्ा िहर नजला काँग््ेस
कमेटी के महामंि््ी आनंद कपूर ताम््कार, महासनचव
मोनहत वालदे, संतोष सोनी, प््ीतम देिमुख, नदनेि
बेलचंदन रप्ेद्् देिमुख, िनेद््् साहू सट्््ाँग रम् पर
लगे सीसीटीवह्ी फुटेज की लगातार ननगरानी की जा
रही है।

स्ट््ांर र्म मे् कांग््ेस कि िही ितजरा, भाजपा िेता ले िहे जायजा
बोफरया फबसंंर लेकर सटंंंांग रमं की सुरकंंा मे ंडटे कांगंंेसी, चार को मतगणना

चार जून तक होगी पहरेदारी
जानिारी अनुसार स्ट््ांग र्म मे् दुग्ट संसदीय
क््ेत्् िे नौ धििानसभा सीरो मे् मतदान िे बाद
ईव्हीएम मशीन जमा िर दी गई है, साजा और
निागढ िी ईव्हीएम मशीन बेमेतरा मे् जमा िी
गई है। यहां बनाए गए स्ट््ांग र्म मे् चार जून
िो मतगणना होगी। उल्लेखनीय है धि,
लोिसभा िे चुनाि 7 चरणो् मे सम्पन्न होने है
और तीसरे चरण िे चुनाि सम्पन्न हो गया है।
अस्नतम चरण 1 जून िो सम्पन्न होगा। इस बीच
िोई भी गड़बड़ी से बचने िे धलए पार््ी िे नेता
नजर बनाए हुए है।

कलेकटंर ने सटंंंांग रमं का 
फकया फनरीकंंण

िलकेर्र ऋचा प्ि्ाश चौिरी न ेसोमिार िो सट्््ागं रम् िा
धनरीक्ण् धिया। उनह्ोन ेधििानसभािार िक््ो ्िा अिलोिन
िर सरुक््ा वय्िसथ्ा िी जानिारी ली। उनह्ोन् ेपधरसर मे्
लग ेएलईिी रीिी सक्््ीन मे ्प्द्धश्टत दषृय्ो ्िा भी अिलोिन
धिया। धजला धनिा्टचन अधििारी सशु््ी चौिरी न ेपधरसर िे
बाहरी वय्िसथ्ा ि ेसबंिं मे ्नोिल अधििारी श््ी ध््िु िो
आिशय्ि धदशा धनद््शे धदय।े उनह्ोन् ेिहा धि धििानसभािार
ए.आर.ओ. धनयधमत धनरीक्ण् िरेग् ेऔर िस्् ुसस्थधत से
धजला धनिा्टचन अधििारी िो अिगत िराएगं।े

गंंीषमंकालीन खेल पंंफशकंंण फशफवर का आयोजन कल से 4 जून तक

रम््ी की छुट््ी मे् बच््े खेले्रे रि:शुल्क वाॅलीबाल औि कबड््ी

हरिभूिम न्यूज : दुर्ग

कसट्म नमनलंग के अनुबंि के तहत नजला
प््िासन द््ारा नमलरो ् पर काया्वाही के बजाय
उनह्े ् खुली छूट दे दी गई है। प््िासन के
माकक्फेड नवभाग द््ारा नमनलंग क््मता से अनिक
नमलरो ् को आंख मूंदकर िान का डीओ जारी
कर नदया गया है। जबनक नमलरो ्ने लाखो ्रप्ए
के िान को बाजार मे ् खपा नदया है। वही
नागनरक आपूनत्ा ननगम और केनद््् के एफसीआई
मे ्अनुबंि के मुकाबले नसफक् आिा चावल जमा
नकया गया है। केनद््् सरकार द््ारा समय पर
चावल जमा नही नकए जाने के चलते नाराजगी
जानहर की जा रही है। लेनकन नजला प््िासन
द््ारा कोई काया्वाही नही की जा रही है।

नमली जानकारी अनुसार एफसीआई के
कसट्म नमनलंग के नलए नजले के नमलरो ् ने
6926820 सक्वंटल िान का उठाव कर नलया
है। नमलरो ् को इस िान के एवज मे ् 47 लाख
बीस हजार सक्वंटल चावल जमा करना था।
लेनकन नमलरो ्ने अब तक 24 लाख 75 हजार
सक्वंटल चावल जमा नकया है। इस तरह
एफसीआई मे ् नसफक् 51 फीसदी चावल जमा
हुआ है। 

इसी तरह राजय् के नागनरक आपूनत्ा ननगम के
नलए नमलरो ्को माकक्फेड द््ारा 23 लाख 16750
सक्वंटल िान जारी कर नदया गया है। इसके
एवज मे ् नमलरो ्को अब तक 9 लाख 47890
सक्वंटल चावल जमा नकया है। इस तरह
एफसीआई और नान के अनुबंि के अनुसार
नसफक् 53 फीसदी चावल जमा हुआ है।

सोसायफटयो ंसे पूरा धान उठा ले
गए फमलर, चावल आधा जमा

मनमानी : आंख मूंदकर माक्कफेड ने जारी कर ददया लाखो् र्पए का धान

धान खरीदी फनपटन ेक ेपाचं माह बाद भी फसिंफ 53 िीसदी चावल जमा
n केऩद़़ और राज़य पुि मे़

चावि जमा नही़,
माक़कफेड ने दे डदया
धान

n कस़टम डमडिंग की अि़
मे़ डमिर सरकारी धान
की कर रहे हेराफेरी

n डजिा प़़िासन समय
पर नही करा पा रहा
कस़टम डमडिंग का
काय़य

खास बातें

आफखर कहां गया करोडों ंरपंए 
के धान

माि्फरिे ि ेधरपोर्ट ि ेअनसुार धजल ेमे ्58 लाख
सक्िरंल िान खरीदी ि ेबाद शत प्ध्तशत उठाि हो
गया ह।ै धजल ेस ेउठाि ि ेबाद धमलरो ्न ेअनय् धजले
िििा्ट, राजनादंगािं, खरैागढ छईुखदान गिंई,
मोहला मानपरु चौिी, बालोद, बमेतेरा, मुगंलेी,
जशपरु, िोधरया, धबलासपरु और बालौदाबाजार जसैे
धजलो स ेभी िान िा उठाि धिया ह।ै इस तरह दगु्ट
धजल ेि े151 धमलरो ्न े129 लाख सक्िरंल िान िी
धमधलगं िा अनबुिं धिया गया ह।ै धजसमे ्धसर्फ 53
रीसदी चािल धमल पाया ह।ै सिाल उठता ह ैधि,
िान उठाि ि ेबाद धमलर धमधलगं कय्ो नही िर पाए
ह।ै धमधलगं िरान ेिी धजमम्देारी धजला प्श्ासन िी
होती ह।ै लधेिन प्श्ासन एि भी धमलो ्मे ्भौधति
सतय्ापन नही िर पाई ह।ै

अनुबंध से जयंादा कंंमता
फिर भी मनमानी

धजल ेि े151 अरिा ि उसना राईस धमलो्
मे ्हर माह 29 लाख 7960 सक्िरंल िान िी
धमधलगं हो सिती ह।ै खरीर 2023 िी बात
िर ेतो धदसबंर माह मे ्िान खरीदी समापत्
होन ेि ेबाद पाचं माह बीत चिु ेह।ै इस
तरह अगर धमलर पाचं माह मे ्क्म्ता िे
अनसुार धमधलगं िरत ेतो अब ति 145
लाख सक्िरंल िान िी धमधलगं हो सिती
थी। जबधि धमलरो ्स ेइसस ेिम 129 लाख
सक्िरंल िान धमधलगं िा अनबुिं धिया
गया ह।ै पया्टपत् धमलरो ्मे ्क्म्ता ि ेबाद भी
धसर्फ 53 रीसदी चािल जमा िरना जाचं
िा धिषय ह।ै लधेिन धजला प्श्ासन धमलरो्
मे ्भौधति सतय्ापन नही िर पा रही ह।ै

केनदंंं के दबाव पर भी
सखतंी नहीं

हाल ही मे् िेन्द्् सरिार द््ारा लोगो् िो
महंगाई से राहत देने िे धलए भारत छाप
चािल लांच िी है। धजसमे् लोगो् िो धसर्फ
29 र्पए धिलो मे् चािल उपलब्ि िराया
जाएगा। इसिे धलए धमलरो से अनुबंि
भी धिया गया है। िेन्द्् सरिार इस
योजना िा लेिर गंभीर है। लेधिन
धमलर िेन्ध््दय पुल मे् मांग िे अनुसार
चािल जमा नही िर पा रहे है।
माि्फरेि भारत छाप चािल जमा नही
िरने िाले धमलरो् िो नोधरस भी जारी
धिया गया है। इस संबंि मे् िीएरओ
भौधमि बघेल से संपि्फ धिया गया।
लेधिन उन्होने रोन धरधसि नही धिया।
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कलेकट्र सुश््ी ऋचा प््काि चौिरी के माग्ादि्ान मे खेल
एवं युवा कलय्ाण नवभाग के माधय्म से 15 मई 2024 से
4 जून 2024 तक 21 नदवसीय खेल प््निक््ण का

आयोजन नकया जा
रहा है। यह प््निक््ण
पूणा्तः ननःिुलक्
रहेगा।

नजसमे ग््ामीण व िहर से सबजूननयर, जूननयर वग्ा के
बालक एवं बानलकाएं भाग ले सकते है। प््निक््ण के नलए
नवभाग के माधय्म से ननःिुलक् खेल सामग््ी उपलबि्
कराई जायेगी। निनवर प््नतनदन प््ातः 5.30 बजे से 7.30
बजे तक नवनभनन् प््निक््ण सथ्लो ् मे प््निक््ण का
आयोजन नकया जायेगा। मौसम को देखते हुये बच््ो ्की
सुनविा अनुसार प््निक््ण का समय ननिा्ानरत नकया गया
है। नजले मे नवनभनन् खेल एवं मैदानो ्मे प््निक््ण निनवर
का आयोजन नकया जायेगा।

n 21 डदवसीय िेि प़़डिक़़ण
का डकया जा रहा आयोजन

पंंफशकंंकोंको दी गई फजममंेदारी
सहायि संचालि खेल एिं युिा िल्याण धिभाग से धमली
जानिारी अनुसार हॉस्सपरल सेक्रर धभलाई, हुििो मे बीएन
सोनी तथा बजरंग पारा िोहिा मे् पधरिेश ठािुर, पी.री.आई.
अुनराग तारम तथा पाहन्दा मे योगेश ठािुर िे द््ारा व्हालीबॉल
िा प््धशक््ण धदया जायेगा। समृध््ि बाजार िे पास दुग्ट मे् अंसारी
अली तथा शासिीय उच््तर माध्यधमि शाला िुर्द मे् अल्तार,
पीरीआई िे माध्यम से हॉिी िा प््धशक््ण धदया जायेगा।
नेशनल स्िूल मैदान दुग्ट मे् धदलीप इंग्ले, लािली धखलािी िे
प््धशक््ि दीपि धनम्टलिर तथा राजेन्द्् िुमार साहू, शासिी
उच््तर माघ्यधमि शाला पुरई िे मोती लाल साहू पीरीआई,
उमेश धनम्टलिर तथा सनत साहू ि धमनी स्रेधियम पुरई मे
भुनेश््र साहू ि गजेन्द्् साहू, झीर पारन मे भूपेश तथा पाहंदा
पारन मे धदव्यानी यादि िे माध्यम से खो-खो िा प््धशक््ण धदया
जायेगा। इसी प््िार शासिीय उच््तर माध्यधमि शाला मर्ाट
पारन मे् संतोष यादि पीरीआई तथा बैगापारा स्रेधियम दुग्ट ि
जोन क््मांि 2 सेक्रर 11 खुस््ीपार धभलाई मे् रामदास यादि तथा
छाया प््िाश राि और िालेज मैदान धसरना भारा िमिा मे धशि
िुमार रजि, दुष्यंत महोधिया िे माध्यम से िबड््ी, एथलेधरक्स
ि व्हॉलीबाल िा प््धशक््ण धदया जायेगा।

इसी प््िार रधिशंिर स्रेधियम, साइंस िॉलेज ि सेक्रर 9 मे् मुिेश श््ीिास््ि,
धिजय भारत धिष्् तथा रमेश िे माध्यम से रुरबाल िा प््धशक््ण धदया जायेगा।
माहात्मा गांिी शासिीय उच््तर माध्यधमि शाला िी आरती शुक्ला ि लधलत साहू
िे द््ारा िेरधलधररंग तथा िुश्ती िा प््धशक््ण धदया जायेगा। एन सी आर री स्िूल
सेक्रर 6 धभलाई मे जािेद खा तथा िसारीिी प््ाथधमि शाला दुग्ट मे नीधलमा सोनी
िे माध्यम से क््मशः नेरबॉल तथा िुड़ो् िा प््धशक््ण धदया जायेगा। इच्छुि धखलािी
संबंधित प््धशक््ण मैदान उपस्सथत होिर पंजीयन िरा सिते है।

रफवशंकर
सटंेफडयम और
साइंस कालेज
मे ंखेल
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कलेकट्र एवं नजला ननवा्ाचन अनिकारी
सुश््ी ऋचा प््काि चौिरी ने लोकसभा
ननवा्ाचन 2024 के मतगणना काया् के
सुचार ् संपादन हेतु
अनतनरकत् सहायक नरटनन्िग्
अनिकारी (मतगणना) तथा
अनतनरकत् सहायक नरटनन्िग्
अनिकारी पोसट्ल बैलेट/इटीपीबी ननयुकत्
नकये है। नजला ननवा्ाचन काया्ालय से प््ापत्
संिोनित आदेिानुसार नविानसभा क्े्ि््
62 पाटन के नलए अनभयंता पीडबल्ूडी (इ
एणड् एम) रमन लाल गायकवाड के सथ्ान
पर क््ीडा अनिकारी िासकीय नवश््नाथ
यादव तामसक्र सव्. महानवद््ालय दुगा्
लक्््मेनद््् कुमार कुलदीप अनतनरकत्
सहायक नरटनन्िग् अनिकारी ननयुकत् नकया
गया है। नविानसभा 66 वैिालीनगर के
नलए काया्पालन अनभयंता अिीक््ण
अनभयंता काया्ालय निवनाथ मंडल दुगा्

ए.के. हजारी के सथ्ान पर काया्पालन
अनभयंता अिीक््ण अनभयंता काया्ालय
निवनाथ मंडल हेमलाल कुरेनतया
अनतनरकत् सहायक नरटनन्िग् अनिकारी
ननयुकत् नकया गया है। नरजवा् के नलए

काया्पालन अनभयंता नगर
ननगम नभलाई अनखलेि
चनद्््ाकर तथा सहायक
नमट््ी परीक््ण अनिकारी

पुषप्ा राजेनद्््न अनतनरकत् सहायक नरटनन्िग्
अनिकारी ननयुकत् नकया गया है। इसी
प््कार पोसट्ल बैलेट, इटीपीबी मतगणना
काया् मे ् नरजवा् हेतु उप अनभयंता ग््ामीण
यांन््िकी सेवा संभाग दुगा् प््तीक मसीह
तथा सहायक अनभयंता छत््ीसगढ़ गृह
ननमा्ाण मंडल संभाग दुगा् पुषप्राज राठौर
अनतनरकत् सहायक नरटंनन्िग् आनफसर
बनाये गये है। उकत् अनिकानरयो ्को 16 मई
2024 को बीआईटी दुगा् मे ् आयोनजत
प््निक््ण मे ् उपसस्थनत सुननन््ित करने ्को
कहा गया है।

मतगणना करान ेक ेफलए फजला
फनवांयचन आयोग न ेलगाई डंंटूी

n 16 मई को बीआईटी मे़
प़़डिक़़ण

दुर्ग। िासकीय डॉ० वावा पाटणकर कनय्ा सन्ातकोत््र
महानवद््ालय के अंग््ेजी नवभाग द््ारा नवगत नदनो ्भारत के प््थम
नोबल पुरसक्ार नवजेता गुरद्ेव रनवनद्््नाथ टैगोर जी के 164वी्
जनम् जयंती पर ननबंि प््नतयोनगता का आयोजन नकया गया।

प््नतयोनगता के प््ारंभ मे ्महानवद््ालय के प््भारी प््ाचाय्ा डॉ.
डी.सी. अग््वाल ने गुरद्ेव टैगोर की नोबल पुरसक्ार की प््ासप्त
से लेकर िांनत ननकेतन की सथ्ापना तक की याि््ा पर प््काि
डाला। इस अवसर पर नहनद्ी नवभाग की नवभागाधय्क्् डॉ.
यिेश््री ध््ुव ने टैगोर के नवनभनन् उपनय्ास एवं कहाननयो ् की
प््ासंनगकता पर अपने नवचार वय्कत् नकये। श््ीमती जय्ोनत भरणे,
सहायक प््ाधय्ापक नहनद्ी ने टैगोर सानहतय् के अनत्ग्ात उनके
द््ारा अनुवानदत पुस््को ्पर प््काि डाला। ननबंि प््नतयोनगता मे्
अंग््ेजी नवभाग की सभी छाि््ाओ ्ने उतस्ाह से भागीदारी ननभाई।
प््थम सथ्ान पर कु. हषा्ा श््ीवास (एम.ए. चतुथ्ा सेमेसट्र),
न््दतीय सथ्ान पर कु. अनानमका नमश््ा (एम.ए. न््दतीय सेमेसट्र)
एवं तृतीय सथ्ान पर कु. मोननका नसंघारे (एम.ए. चतुथा्
सेमेसट्र) रही।् ननणा्ायक डॉ. यिेश््री ध््ुव एवं श््ीमती जय्ोनत
भरणे ने सभी छाि््ाओ ्द््ारा रनवनद्््नाथ टैगोर के वय्सक्ततव् एवं
कृनततव् पर नलखे गये ननबंि की सराहना की। अंग््ेजी नवभाग
की नवभागाधय्क्् वंदना पंजारे के माग्ादि्ान मे ्ननबंि प््नतयोनगता
का आयोजन नकया गया। कु. मिु पाणड्ेय एवं मानसी पटेल का
नविेष सहयोग रहा।

जयंती पर कालेज मे ंफनबंध
पंंफतयोफगता आयोफजत

हरिभूिम नय्जू : दरु्ग

औषनि प््िासन नवभाग की टीम
द््ारा नवगत 28 माच्ा को पाटन के
देमार गांव मे ् सस्थत एक पनीर
प््ोसेनसंग यूननट मे ् छापामार

काय्ावाही की थी। इस दौरान फैकट्ी
मे ्नकली दूि और खोवा बनाने की
आिंका जताई गई थी। छापामारी के
बाद अफसरो ्ने यहां से सैप्ल लेकर
प््योगिाला भेजा था। अफसरो ् ने
नरपोट्ा सपत्ाहभर के अंदर आने की
बात कही थी। लेनकन पूरे दो माह
गुजरने के बाद भी नरपोट्ा का पता
नही है।

उलल्ेखनीय है ् नक, नजलेभर मे्
नकली पनीर और दूि मे ् नमलावट

की निकायते सामने आती रही है।
औषनि प््िासन नवभाग को नमली
निकायत के आिार पर काय्ावाही
की गई थी। इस दौरान फैकट्््ी मे्
यूनरया, केनमकल और फूड आइल
रखे जाने की के चलते कई सवाल
खडे हुए थे। छापामार काय्ावाही मे्
सस्कन बना् की चेतावनी वाला

केनमकल नमला था। यह मानव िरीर
के नलए हाननकारक है। लोगो ् के
सव्ासथ्य् से नखलवाड नपछले लंबे
समय से नकया जा रहा था। टीम ने
जांच के बाद ततक्ाल प््ोसनसंग
यूननट को सील कर नदया था। वही
सैप्ल लेकर राजय् प््योगिाला
कालीबाडी भेजा गया।

सवंासथंयं के साथ फखलवाड,ं दो माह
बाद भी पनीर की नही ंआई फरपोटंय

n काय़यवाही के बाद अफसर
भी मौन

फसिंफ सैपंल लेकर
कायंयवाही की

खानपूफतंय
औषधि प््शासन द््ारा हर साल
धसर्फ सै्पल धलया जाता है।
लेधिन धरपोर्ट िा लंबे समय
ति पता नही रहता। दूि
रैक्री से धमले पनीर िे
निली होने िी आशंिा
जताई गई है। गंभीर मसला
होने िे बाद भी सै्पल लेने िे
बाद अब ति धरपोर्ट नही
भेजा गया है्। 

दुर्ग। नजलो के प््स््ाव अनुसार माह अप््ैल की रािन सामग््ी के नवतरण की
समयसीमा 15 मई तक बढाई गई है। नजसके अंतग्ात िेष नवतरण काय्ा कराने
के ननद््ेि नदए गए है। वही दुकानो ्के माच्ा 2023 के बचत सट्ाक के सतय्ापन
उपरांत डेटा एंट््ी का काय्ा भी 15 मई तक अननवाय्ा रप् से पूण्ा कराने कहा
गया है। खाद्् ननयंि््क सीपी दीपाकर ने बताया नक, इसका पालन प््नतवेदन
आगामी 20 मई तक संचालनालय को उपलबि् कराना है। इसनलए गंभीरता
से इस काय्ा को नकए जाने कहा गया है।्

राशन लेने दो फदन की और मोहलत

दुर्ग। राजय् मे ्कक््ा 10वी ्के छाि्् यिवंत पारकर ने नौव्ा सथ्ान पाकर ग््ाम
तहसील और नजला दुग्ा सनहत राजय् को गौरांनवत नकया। नजला प््िासन दुग्ा
के तरफ से छाि्् के घर जाकर एसडीएम मुकेि रावटे, तहसीलदार प््फुलल्
गुपत्ा, सहायक संचालक अनमत घोष, नवकासखंड निक््ा अनिकारी गोनवंद
साव ने मुंह मीठा कराकर छाि्् और पनरजनो ्को िुभकामनाएं दी।

एसडीएम और तहसीलदार ने छातंं को दी बधाई
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ग््ाम नवागांव डुडेरा बालोद मे्
कमल नकिोर नसनह्ा द््ारा रेत मंगाने
के नलए सवा चार लाख रप्ए
एडवांस नदया गया। लेनकन
लगातार तकाता करने के बाद भी
संबंनित ने रेत की
नडनलवरी नही की है।
इस मामले की
निकायत पीनडत ने
आईजी दुगा् मे ्की है।

आवेदक कमल नकिोर नसनह्ा
ने बताया नक, कलीराम पारकर
नपता जगनन्ाथ पारकर व रेखलाल
प््जापनत नपता हेमलाल प््जापनत
द््ारा मुझे 8000 रप्य डमप्र रेत
डालेगे कहा और हमारे पास दो रेत
खदान होने की बात कही। एक
नेवारी कला मे ्व दूसरा चारामा मे्
है। आवेदक को यहां नननरक््ण भी
कराया गया। आवेदक को आठ
हजार रप्ए मे ् रेत नडनलवरी करने
की वादा भी नकया। नजस पर भरोसा
कर आवेदक रानि दी थी। लेनकन
रेत नही नमलने पर आवेदक ने थाना

प््भारी गुंडरदेही मे ् नलनखत
निकायत की थी। यहां से काया्वाही
नही होने के बाद सोमवार को 32
बंगला नभलाई पुनलस महानननरक््क
से की है। आवेदन ने नलखा है नक,
कलीराम पारकर सनहत एक अनय्
ने डमप्र गाडी मे ्रेत का 1 लाख 10

हजार नगदी सुरेनद्््
कुमार मंडावी के
सामने कलीराम को
नदया। 

वही 3 लाख 20 हजार रप्य
रेखलाल प््जापनत को फोन पे
करवाया गया। इस तरह कुल 4
लाख 30 हजार रप्य कलीराम
पारकर व उनके साहयोगी रेखलाल
दोनो पाटा्नर बताकर मुझसे यह
रानि नलया ली गई। नजसमे ् एक
हाईवा भुरकाभाट मे ् डालके बानक
रेत डालने पर गुमराह कर रहा है।
एवं पैसा वापस मांगने पर फोन नही्
उठा रहा है। कुल 120 हाईवा का
आडा्र नदया गया है, नजसमे ् 54
गाडी का पेमेट् हो चुका है। आवेदन
ने आईजी से काया्वाही की मांग 
की है।

सवा चार लाख लेकर रेत
देने से मुकरा सपलंायर

n पीड़ित ने आईजी से
की डिडित डिकायत
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ग््ाम नगपुरा मे ् एडीबी योजना के
तहत सडक् चौडीकरण, नाली
ननमा्ाण का काया् नकया जा रहा है।
नाली ननमा्ाण हेतु सडक् नकनारे
गढ�्ढा खोदने का काया् नकया जा
रहा है, नजसमे ् नल-जल पाईप
लाईन को बार-बार क््नतग््स्् नकया
जा रहा है। नजससे पानी टंकी मे्
पानी भरवा नही ् हो पा रहा है।

नजससे गाँव मे ् भारी पेयजल की
समसय्ा उतप्नन् हो रहा है। लोक
सव्ासथ्य् यांन््िकी नवभाग को पाईप
लाईन बनाने के नलए बोलने पर
उकत् समसय्ा का ननदान नही ्नकया
जा रहा तथा ए.डी.बी. एवं लोक
सव्ासथ्य् यांन््िकी नवभाग एक दूसरे
के ऊपर उकत् काया् को करने का
हवाला दे रहे है।् ग््ामीणो ् ने
कलेकट्र से सोमवार को नलनखत
निकायत की है।

नगपुरा मे ंफिर िूटी पाइप लाइन



िबर संकंंेप
कार रोक कर छातंं से
मारपीट, मामला दजंम
भिलाई। कार रोककर दबंगई करने
िाले युिकों के लिलाफ पुललस ने
जुमंम दजंम लकया है। आरोलपयों के
लिलाफ पुललस ने धारा 294,
506, 323, 34, 327, 341,427
के तहत कारंमिाई की है। दुगंम
कोतिाली पुललस ने बताया लक
चंडी मंलदर के पीछे गली नंबर 1
लशिपारा दुगंम लनिासी देिेनंदंं साहू
कललंगा लिशंंलिदंंालय रायपुर मे
बीए लंंदतीय िरंम का छातंं है। रलििार
की रात अपनी बडी मां के साथ
महराणा पंंताप भिन शंकर नगर
दुगंम से सगाई कायंमकंंम से कार में
घर लौट रहा था। लशि मंलदर के
पास गली में मोहलंले के बादल,
लोकेश पटेल और उसके सालथयों
ने लमलकर कार के सामने आकर
रासंंा रोक लदया। कार से नीचे
उतरने पर युिकों ने जान से मारने
की धमकी दी। आरोलपयों ने पीलंडत
को शराब पीने के ललए रंपए का
लडमांड कर रहे ते। पैसा नही देने पर
चाकु से मारने की धमकी देकर
कार को नुकसान लकया है। इसके
अलािा मारपीट लकया। घटना में
पीलंडत के बांये पैर, दालहने हाथ की
कलाई मे चोट आई है। 
मकान में चोरी करने
वालों पर जुमंम दजंम
भिलाई। मकान के भीतपर पंंिेश
कर इलेकंटंंालनक सामान और कैश
चोरी करने िाले के लिलाफ
पुललस ने जुमंम दजंम लकया है।
लशकायत में पुललस ने धारा 457,
380 के तहत कारंमिाई लकया है।
जामुल पुललस ने बताया लक
आमंंपाली, डी लंलाक, 275
लनिासी देिाशीर महंती लकराए के
मकान में रहता है। पीलंडत रलििार
की रात अपने कमरे में बैठ कर
काम कर रहा था। कमरे में पुरानी
इसंंेमाली  लेपटाप, मोबाईल,
पैनडंंाईि, 1000 रंपये कैश पडंा
था। सुबह उठकर देिा तों उकंत
सामान घर से गायब लमला। उपर
जाकर देिा तों बालकनी का
लसटकनी िुला था। अजंंात वंयबंकत
दंंारा बालकनी से घर भीतर पंंिेश
कर में पुरानी इसंंेमाली सामान को
चोरी कर ललया। चोरी गुए सामनों
की कीमत 25 हजार रंपए आंकी
गई है। 
सेलूद में सेन महराज की
जयनंती मनेिी आज 
सलेदू। शंंी सेन महराज जयंती
एिं सरंमान समारोह 14 मई को
सेलूद पलरकंंेतं ं के सहयोग से
वंलाक संंरीय सेन जयंती एिं
सरंमान समारोह का आयोजन
गंंाम सेलुद के बाजार चौक  में
लकया जा रहा है। कायंमकंंम-
लििरण-सुबह 10 बजे दीप
पंंजंंिलन एिं कायंमकंंम शुभारंभ
अलतलथ भुिन लाल कौलशक
सलचि, पंंदेश संगठन छ. ग. पंंांत
सेन  समाज िेलमन साहू सरपंच
गंंाम पं. सेलूद मंचीय कायंमकंंम के
अलतलथगण मुखंय अलतलथ
नंदकुमार सेन  अधंयकंं, केश
लशलंप कला कलंयाण बोडंम छग
शासन अलत लिलशषंं अलतलथ
लरकेश सेन लिधायक िैशालीनगर
लिधानसभा कंंेतं ं, पुनीत राम सेन
पंंांताधंयकंं, सेन समाज लिलशषंं
अलतलथ रंदंं कुमार सेन,
महासलचि पंंदेश संगठन छग पंंांत
सेन समाज मोना सेन अधंयकंं
मलहला पंंकोषंं पं ंदेश संगठन छग
पंंांत सेन  समाज एिं पूिंम अधंयकंं
केश लशलंप कला बोडंम छग लबनोद
सेन पूिंम पं ंांताधंयकंं, पंंदेश संगठन
छग पंंांत सेन  समाज लिजय सेन
कायंमिाहक लजलाधंयकंं, सेन
आशा उमरे अधंयकंं, मलहला
पंंकोषंं सेन समाज  लकंंंमीनारायण
सेन तुलसी राम  पूिंम अधंयकंं,
सेन समाज लंलाक  पाटन अरंण
कौलशक पूिंम अधंयकंं, सेन समाज
लंलाक पाटन  लिलेश मारकणंडे
जी जनपद सदसंय पाटन उपबंसथत
रहेंगे । 
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हरिभूरि न्यूज :जािगांव आि

छिंंीसगढं माधंयलमक लशकंंा दंंारा हाई एिं
हायरसेकेंडरी संकूल परीकंंा पलरणाम 2024
घोरणा के बाद सरसंिती लशशु मंलदर उचंंतर
माधंयलमक लिदंंालय जामगांि आर ने सरंमान
समारोह आयोलजत कर लिदंंालय दंंारा टाॅप
फाइि लिदंंालंथमयों एिं उनके माता लपता का
सरंमान  सोमिार को लकया गया। दसिीं में
लोकेश कुमार ने 79 पंंलतशत एि ं 12 िीं में
दीकंंा यदु एिं लडगेशंंरी ने 75.8 पंंलतशत पंंापंत
कर ककंंा में टापर रहे। लिदंंालंथमयो ने कहा लक
घोलरत पलरणाम संतोरजनक नही है िे
उिंंरपुलंंसका पंंापंत करने पंंलंंकया अनुरंप
आिेदन करेंगे। लिलदत हो लक लिगत िरंंो में
पलरणाम से नािुस लिदंंालय के बचंंों ने
उिंंरपुलंंसका पुनः जांच कराए और अचंछे
िासे नंबर भी िृलंंद हुई थी। पंंाचायंम पीएल
बारले ने बताया लक 2005 में उिंंरपुलंंसका
पुनः जांच कराने के बाद लनशा जैन का नाम
पंंलिणंय सूची में संलगंन हुआ था। इस अिसर
पर तहसील साहू संघ उपाधंयकंं डाॅ. गुलाब
साहू, पलरकंंेतंंीय साहू संघ पूिंम अधंयकंं
कामता पंंसाद साहू, सेिालनिृिंं डाॅ. केएस
देिांगन, लिदंंालय सलमलत कोराधंयकंं बसंत
लशंदे, हेमलाल यदु, झांमनलाल
सोनिानी,अचंमना सोनिानी, सुगती चंदंंाकर
मंचालसन रहे।

लिदंंालय के वंयिसंथापक एके जैन ने
कहा लक लकसान अचंछी फसल पंंापंत करने
के ललए बीज बोआई से लुआई तक पूणंम
सजगता पूिंमक मेहनत कर अचंछा उतंपादन
पंंापंत करते है।लकसानों के तजंम में माता लपता

शंंेषंं पररणाम के रलए रवदंंारंथमयों को माता
रपता और िुरं समान रंप से करें मोरटवेट 

हाई व हायर सेकेंडरी संकूल परीकंंा में ववदंंावंथियोंं का उतंकृषंं पंंदरंिन

पालक, संकूल और रवदंंाथंंी की संयुकंत मेहनत का फल होता है ररजलंट

रनधन
शीला िुपंता
भिलाई। पदंंनाभपुर दुगंम लनिासी
शीला गुपंता का लनधन सोमिार को

हो गया। िे
70 िरंम की
थी। उनकी
अंलतम यातंंा
मंगलिार
14 मई को
सुबह 11
बजे उनके
पदंंनाभपुर

बंसथत लनिास से हरना बांधा
मुबंकतधाम के ललए लनकलेगी। िे
संि. शंयाम सुंदर गुपंता की पतंनी एिं
राजेश गुपंता, राकेश गुपंता और
मुकेश गुपंता की मां थीं।

बचंंो की पढंाई संगत संसंकार और समय
सदुपयोग के ललए सजगता बरते तो  परीकंंा
पलरणाम शानदार अपेकंंा अनुकूल आ सकता
है बचंंो का भलिषंय संिर सकता है।बचंंो का

भलिषंय होनहार बनाने में माता लपता लकसानों
की तरह रोल पंले करे। उनंहोंने कहा लक
अनेकों पालक तो ऐसे भी है जो सालभर में
एक बार भी अपने बचंंें की पढंाई की चचंाम

करने लिदंंालय नही आ पाते। अचंछे पलरणाम
के ललए पालक संकूल और लिधाथंंी का
सजग और सतत संपकंक में रहना
अतंयािशंयक है।

बचंंों को पंंभावी मोरटवेट करने के रलए पालकों का साथ संकूल को चारहए
तहसीि साहू समाज उपाधंयकंं डाॅ. गुिाब साहू ,  पंंाचायंम पीएि बारिे ने कहा लक लविाथंंी संक्ि में मातंं 6 घंटा
रहते है लजसमे पढंाई के साथ अनंय गलतलवलियां भी होती है। 18 घंटा माता लपता के सालनधंय में रहते हैं। इस
अवलि में माता लपता सजगता बरतते हुए उनंहें संक्ि के  होम वकंक को पूरा करने पंंभावी पंंेलरत करें और
पािक  संक्ि संपकंक पंंतंयकंं या फोन से भी बनाए रखें तो लरजलंट गौरवमय इलतहास लिख सकती है। पािक
बचंंें को मातंं संक्ि भेजकर अपने कतंमवंयों को पूणंम नही समझे।वतंममान जनरेशन के पास बौलंंिक कंंमता
बहुत अचंछी है माता लपता गुरं आपसी तािमेि बैठाकर  बचंंो का भलवषंय संवारे। पंंाचायंम ने कहा लक
लवदंंािय मेहनत में कोई कसर नहीं छोडंती बचंंों को पंंभावी मोलटवेट के लिए पािकों का सजगता पूवंमक
साथ चालहए। वहीं पंंलतभावान छातंंा लडगेशंंरी, दीकंंा यदु, पंंाची, तृषा सोनवानी ने समवेत संवर में कहा लक
बचपन से अब तक सरसंवती लशशु मंलदर उचंंतर माधंयलमक लवदंंािय जामगांव आर से संसंकार की जो
उपहार लमिी वह जीवन को सफि बनाने में महती भूलमका लनभाएंगी। माता लपता की भांलत मागंमदशंमन आचायंम
और वंयवसंथापक से  लवदंंािय में सतत लमिते रहना दुिंमभ और ऐलतहालसक रहा। जीवन की नींव को
मजबूत करने में सरसंवती लशशु मंलदर संसंकार का पावन पलवतंं मंलदर है।

माता-रपता व बचंंों का
हुआ समंमान
ककंंा 12 वीं लवदंंािय संंर पर टांप
फाइव में उपशंसथत दीकंंा यदु लडगेशंंरी
तृषा पंंाची एवम  उपशंसथत माता लपता
का  डायरी पेन भेंट कर लतिक वंदन
के साथ समंमान लकया गया। हेमिाि
यदु झामनिाि सोनवानी ने कहा लक
िकंंंय लनिंामलरत कर मंलजि पंंाशंपत हेतु
दृढंता पूवंमक मेहनत करना चालहए।
पंंाचायंम पीएि बारिे ने संचािन और
कायंामिय पंंमुख हथेशंंर साहू ने
आभार पंंगट लकए। 

सलेदू। छतंंीसगढं माधंयलमक लशकंंा बोडंम रायपुर ने 10
वी 12 वी के नतीजे जारी कर लदए है  लजसमे पाटन
लवकासखंड के गंंाम महकाकिा लनवासी  दुगंाम रानी
वमंाम लपता संव गांिी राम वमंाम ने 10 वी में 97.55
पंंलतशत अंक अलंजमत कर टाप टेन में अपना नाम
दजंम कर इलतहास रचा साथ ही पाटन राज के चंगोरी
लनवासी सालहि वमंाम लपता महेश वमंाम माता लनमंमिा
वमंाम ने 12 वी में 93 पंंलतशत  सौभागंय वमंाम लपता कुबेर
वमंाम माता सुिा वमंाम  सोरम लनवासी ने 12 वी में 90.40 पंंलतशत  अंक अलंजमत कर
पलरवार और समाज का मान बढंाया है साथ ही  सुलंंपया वमंाम लपता महेश बमंाम माता
पावंमती वमंाम  नवागांव लनवासी ने 10 वी में  94.3 पंंलतशत लनलि वमंाम लपता चेतन वमंाम
माता सालवतंंी वमंाम चंगोरी लनवासी ने  10 वी में 90.33 पंंलतशत  दुगंंेश वमंाम लपता
रामकृषंण वमंाम माता   लवशाखा वमंाम  बठेना लनवासी ने 10 वी में 91.38 पंंलतशत
खंवालहश वमंाम लपता लशशुपाि वमंाम माता गंगोतंंी वमंाम नवागांव  ने 10 वी में 86.33

पंंलतशत  और सूयंमकांत वमंाम लपता भेद पंंकाश वमंाम
माता रशंमम वमंाम अशोगा लनवासी ने 10 में 80.7
पंंलतशत अंक अलंजमत कर अंचि का नाम रोशन
लकया है  मनवा कुमंंी समाज पाटन राज पंंिान
युगि लकशोर आलडि ने 10 वी और 12 वी के
सफि छातंं छातंंाओं के लनवास पहुंचकर बचंंो और
उनके पािकों को  उनके उजंवि भलवषंय  की
कामना के साथ बिाई लदए  राज पंंिान युगि

लकशोर आलडि ने कहा की मनवा कुमंंी समाज के ये बचंंे काफी पंंलतभाशािी है इन
बचंंो ने 10 वी  12 वी में अचंछे अंक हालसि कर पलरवार समाज और अंचि का
नाम रोशन लकया है मनवा कुमंंी समाज लशकंंा के छेतंं में हर संभव सहयोग करेगा
बिाई देने राज पंंिान युगि लकशोर आलडि के साथ राकेश आलडि काजि वमंाम
दुसंयत वमंाम शेखर वमंाम महेंदंं वमंाम अशंंनी वमंाम केदार कामंयप लनक्ंं वमंाम संदीप
वमंाम लवलपन बंछोर योगांत वमंाम रामकृषंण वमंाम दूज राम वमंाम आलद उपशंसथत थे।

पंंरतभावान
छातंं
छातंंाओं को
बधाई देने
उनके
रनवास पहुंचे
आरडल

अडंा। कमंमठ और कलाधमंंी हैं आरएल ठाकुर लजला लशकंंा एिं पंंलशकंंण
संसंथान अछोटी दुगंम के कला लशकंंा पंंभारी वंयाखंयाता बीवंही आर मूलंतम की
सेिालनिृलंंि पर बालोद और दुगंम लजले के कला लशकंंकों ने सन पबंललक संकूल
दुगंम गंंामीण कंंेतंं के चंदिुरी के सभागार में उतंसाहपूिंमक लिदाई समारोह का
आयोजन लकया। पंंारंभ में बीवंहीआर. मूलंतम और कला लशकंंकों दंंारा मां
सरसंिती की तामंं पंंलतमा पर मालंयापंमण, धूप-दीप पंंजंिललत कर पंंलतभा

लंंतपाठी दंंारा सरसंिती िंदना, अजय िमंाम दंंारा गुरं िंदना
ि राज गीत लिेशंंर साहू दंंारा पंंसंंुत लकया गया। कंंमशः
सेिालनिृिंं वंयाखंयाता बीवंहीआर मूलंतम सलहत उपबंसथत
अलतलथयों एचएस िमंाम पूिंम लजला लशकंंा अलधकारी ि
डायरेकंटर सन पबंललक संकूल चंदिुरी, आरएल ठाकुर
संयुकंत संचालक लशकंंा संभाग दुगंम, मंजू पसीने
सेिालनिृत पंंाचायंम डाइट अछोटी दुगंम सलहत लजले के
िलरषंं पंंाचायंंों का कला लशकंंकों दंंारा पुषंप कुछ भेंट कर
संिागत लकया गया । शंंी मूलंतम के सालनधंय में लकए गए

कायंंों का उलंलेि करते हुए देिेनंदंं कुमार बंछोर, राम कुमार िमंाम, दंंोण कुमार
सािंाम,  पुषंपा चौधरी बालोद ने लशकंंा के साथ संथानीय संसंकृलत को जोडंने
कला के लिलभनंन कंंेतंंों में पंंलशकंंण लेने,शैलंंकक निाचारों में सहभालगता के
अनुभि को वंयकंत करते हुए कहा गया लक उनंहें इस लदशा में काफी मागंमदशंमन
पंंापंत हुआ है। इस लजले के लशकंंकों में उतंसाह का संचार होने के साथ ही
संकूली लशकंंा में छतिंंीसगढंी भारा, लोक सालहतंय और लिलुपंत होती कला
लिधओं को समृदंं करने की लदशा में सलंंकय कायंम लकया है। इसमें आगे भी
सतत मागंमदशंमन देने की आगंंह लकया गया। 

सेवारनवृरंंि पर दी िई रवदाई

n सन पब़लिक
स़कूि
चंदखुरी के
सभारार मे़
लवदाई
समारोह का
आयोजन 
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चाकू से गोदकर युिक की हतंया
करने का मामला सामने आया है।
घटना में पुललस ने दो दो युिक और
तीन अपचारी बालको को पुललस ने
लगरफंतार लकया है।आरोलपयों के
लिलाफ पुललस ने धारा
147, 148, 149, 302,
25,27 आरंसंम एकंट के
तहत जुमंम दजंम लकया है।
दुगंम कतोिाली पुललस ने
बताया लक छातागढं
मोहलाई लनिासी
लनलिल उफंक ओम
पंंकाश पटेल से पुरानी
रंलजश के चलते दो
युिक और तीन
अपचारी बालक
लमलकर उसे
चाकूओ से गोद लदया। गंभीर
अिसंथा में युिक को लजला
असंपताल उपचार के ललए लाया
गया। जहां डॉकंटर ने उसे मृत घोलरत
कर लदया। सूचना पर पुललस
आरोलपयों को पकडंने के ललए
अलग-अलग टीम बनाई गई।
पुललस को जानकारी लमली लक

लिन ढीमर अपने दोसंंों के साथ
ओमपंंकाश के गले में चाकू मारकर
हतंया कर फरार हो गया है। हतंया
करने िाले सभी आरोपी पंचशील
नगर दुगंम के रहने िाले है। पुललस ने
लिन ढीमर, लिकास कुमार साहू
समेत तीन अपचारी बालको को

लगरफंतार लकया है।
आरोलपयों से पूछताछ
करने पर पलुलस को
बताया लक मृतक ने
अपचारी बालको को
पंंेम पंंसंग को लेकर
समझाइश दी थी। लफर
मृतक ने अपचारी
बालक को गािं नहीं

आन े की सलाह भी
लदया। इसी बात को
लेकर अपचारी
बालक न ेपलंान तयैार

कर उसकी हतयंा कर फरार हो गए थ।े
बताया जा रहा ह ै लक ओमपंकंाश
पटले सौ मीटर तक आरोलपयो ं से
अपनी जान बचात े हएु भागता रहा
ललेकन आरोलपयो ंन ेउस ेघरेकर हतयंा
कर लदए। इस कारंमिाई मे ं कोतिाली
दगुंम टीआई महशे धंंिु और उनकी टीम
का अहमं योगदान रहा ह।ै 

पंंेम पंंसंि के चलते युवक
की हतंया, दो रिरफंतार

िरनयारी हतंयाकांड अब भी पहेली
अंजोरा थाना कंंेतंं में हुए नानी और पोती के हतंयाकांड को िेकर पुलिस के पास
अहंम सुराग हाथ नहीं िग पाया है। एसीसीयू की टीम भी आरोलपयों तक नहीं
पहुच पा रही है। घटना को दो माह से अलिक समय बीत गया िेलकन पुलिस के
पास कोई खास जानकारी नहीं लमि पाई है। हतंया करने  वािे अब भी फरार
है। पुलिस ने आरोलपयों के बारे में कुछ हालसि नहीं कर पाई है। घटना के
दौरान फोरेलसंक की टीम भी मौके पर पहुची थी यहां भी पुलिस को सफिता
हाथ नहीं िग पाई है। लजिे में िगातार बढं रहे अपराि से पुलिस की पोि
खोि कर रख लदया है। पुलिस सुरकंंा वंयवसंथा को िेकर सजग नहीं लदखाई दे
रही है।  

n मामिा दुऱग कोतवािी
थाना क़़ेत़़ का

भिलाई। गुम हुए मोबाइल को एसीसीयू ने बरामद कर सोमिार को मोबाइल
के असली माललकों को सौंपा गया। एएसपी सुिनंदन राठौर ने बताया लक
एनंटी कंंाईम एणंड सायबर यूलनट ने गुम हुये मोबाईलों को िोजकर माललको
को लितरण लकया गया। िरंम 2023-2024 को गुम हुये मोबाईलों के लशकायतों
के आधार पर अलभयान चला कर दुगंम, लभलाई, राजनांदगाँि, बालोद,
बेमेतरा,रायपुर कंंेतंंों में चल रहे कुल 170 नग लिलभनंन कंपलनयों के मोबाईलों
को बरामद लकया। मोबाइलों की कीमत कुल 35 लाि रंपये आंकी गई है।
एसपी लजतेनंदंं शुकंला ने असली माललको को उनके गुमे हुए मोबाइल सौंपा
है। मोबाइल लेकर संिामी काफी िुश नजर आए। कई लोगों ने दुगंम पुललस
का आभार जताते थक नहीं रहें है। सुलिधा के ललए दुगंम पुललस के सोशल
एकाउंट (फेसबुक, इंसंटागंंाम, टंिीटर) पर बरामद मोबाईल के संपकंक नंबरों
की ललसंट अपलोड की जाएगी। लजससे लमला कर मोबाईल संिामी एसीसीयू
कायंामलय सेकंटर 3 लभलाई से अपना मोबाईल पंंापंत कर सकते है।अलभयान
में एसपी लजतेनंदंं शुकंला, एएसपी ऋचा लमशंंा, सुिनंदन राठौर, कंंाइम
डीएसपी  हेमपंंकाश नायक के मागंमदशंमन में पंंभारी एसीसीयू लनरीकंंक कलपल
देि पाणंडेय का अहंम योगदान रहा है। 

िुम 35 लाि के मोबाइल बरामद
एसपी शुकंला ने मारलकों को सौंपा 
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शादी समारोह में डीजे में डांस को लेकर दो पकंंों में
जमकर चाकूबाजी हुई। मामले में पुललस ने आरोलपयों
के लिलाफ धारा 307, 294, 506,34 के तहत जुमंम
दजंम लकया है। जामुल पुललस ने बताया लक रलििार रात
घासीदारा नगर लनिासी पपंपू साि 12 मई
को िो अपने दोसंं राकेश की बहन के
शादी में शालमल होने सतनाम भिन
घासीदास नगर गया था। 

उसके साथ उसका भाई सोनू साि और हीरा साि
भी गया था। शादी में मोहलंले के रहने िाले सलचन और
पोटंंा भी आया था। रात करीब 9.30 बजे के करीब
बारात पहुती उसमें सभी एक साथ डीजे की धुन में नाच
रहे थे। इस दौरान पपंपू सोनू, हीरा भी बराती के रंप में

गए थे। तभी नाचने को लेकर बाराती और घराती पकंं
में जमकर लििाद हो गया। इससे पहले कोई कुछ समझ
पाता पोटंंा और सलचन दोनों सोनू साि को लपटने लगे।
गाली देते हुए आरोलपयों ने नाचने से मना लकया, लेलकन
उसके बाद भी िो नहीं मान रहे थे। 

तभी लििाद में पपंपू और हीरा ने बीच बचाि करने
की कोलशश की। लििाद बढंने पर
पोटटा ने अपनी जेब से चाकू
लनकालकर सोनू साि के पेट में घोंप
लदया। सोनू िून से लथपत होकर

लगर गया। चाकू लगने के बाद उसके भाई ने सोनू को
तुरंत असंपताल उपचार के ललए लेकर गया। अलधक
चोट लगने से घायल सोनू को लजला असंपताल रेफर
लकया। लेलकन पलरजनों ने लनजी असंपताल में सोनू का
उपचार करा रहें है। 

डीजे में डांस को लेकर दो पकंंों में मारपीट
आरोरपयों के रिलाफ रकया िया जुमंम दजंम

n आरोपी पुलिस पकड़ से
बाहर 

हररभूरम के ऑपरेटर पर हमला, रिरफंतार
भिलाई। हलरभूलम के कंपंयूटर ऑपरेटर के साथ िूटपाट कर हमिा
करने वािे को पुलिस ने लगरफंतार लकया है। आरोपी के लखिाफ पुलिस ने
जुमंम दजंम लकया है। पदमनाभपुर पुलिस ने बताया लक दुगंम लनवासी लकशोर
कुमार हलरभूलम में कंपंयूटर ऑपरेटर पद पर कायंमरत है। शलनवार की
रात समृलंंि बाजार दुगंम होते हुए लकशोर अपने घर जा रहा था। इस
दौरान एक युवक सामने आ गया और लकशोर से मोबाइि का मांग कर
रहा था। इस दौरान लकशोर ने इसका लवरोि करने पर अपने जेब से
हलथयार लनकािा और उस पर वार कर फरार हो गया। लशकायत के बाद
पुलिस ने आरोपी आकाश पासंको नामक युवक को पकडंा है। आरोपी
युवक घटना के समय शराब के नसे में था। जहां पर घटना हुआ है देर
रात सुनसान रहता है। जहां पुलिस सुरकंंा वंयवसंथा नहीं होने के कारण
अपरालियों में हौसिा बुिंद है। 

टावर में चढा युवक
भिलाई। टावर में चढंे युवक को पुुलिस ने
समझा बुजाकर नीचे उतार लिया है। लमिी
जानकारी के मुतालबक सेकंटर 8 में िगे
मोबाइि टावर में िकंंी टंडन नामक
युवक चढं गया था। उसके चढंने चढंने की
खबर से टावर के पास आसपास के िोगों
की जमकर भीडं हो गई थी। लकसी तरह
िकंंी को एसडीआरएफ और पुलिस
जवानों ने लकसी तरह उतार लिया। बताया
जा रहा है लक िकंंी शराब के नशे में था
अचानक टावर में चढं गया। युवक
सेवालनवृतंं पुलिस अलिकारी कलविाश
टंडन का बेटा है। 



रायपुर, मंरलरार, 14 मई 2024 14भिलाईharibhoomi.com
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मिल्ली पब्ललक स्कूल, िुग्ा ने एक बार
मफर अपनी श््ेष््ता को कक््ा बारहवी्
के परीक््ा पमरणाम ि््ारा प््सु््त की।
मवि््ालय मे् कुल 264 मवि््ाथ््ी परीक््ा
म्े शाममल हुए, मजनमे् मवि््ालय मे् 18
छात््े् ने 90 प््मतश तथा 59 छात््ो् ने 80
प््मतशत से अमधक प््ाप्तांक प््ाप्त
मकया । इसम्े मवज््ान संकाय म्े 136
मवि््ाथ््ी, वामणज्य संकाय मे् 106 तथा
कला संकाय म्े 22 के मवि््ाथ््ी शाममल
थे। मवि््ालय मे् कक््ा बारहवी् मं्े प््थम
स्थान पर वामणज्य संकाय से आर्री
जैन ने 95.6 प््मतशत अमधकतम अंक
प््ाप्त कर शाला को गौरवाब्नवत मकया
है । इसी प््कार म््ितीय स्थान पर
मवज््ान संकाय से शुभ अग््वाल ने
94.8 प््मतशत अमधकतम अंक प््ाप्त
मकए । तृतीय स्थान पर वामणज्य
संकाय से वेिांत जैन ने 94.8 प््मतशत
तथा प््ाप्त कर शाला को गौरवाब्नवत
मकया । 

ट्टरनभसटी के भरद््ाभ्थडयो् ने भकया उत्कृष्् प््दश्डन 
सीबीएसई परीक््ा पररणाम : रिरिन्न स्कूलो् के मेधािी बच््ो् ने रकया नाम रोशन

रीपीएस दुर्ड कक््ा बारहरी् 2023-24 के परीक््ा पभरणाम से श््ेष््ता साभबत की

सीबीएसई बारहवीं-दसवीं बोरंड मंे टंववनभसटी के भवभिनंन संकूलों के भवदंंाभंथडयों ने उमंदा पंंदरंडन भकया है। सीबीएसई पेटनंड के भनजी संकूलों के मेधावी भवदंंाभंथडयों ने अपने संकूलों मंे अचंछे
अंक पंंापंत करते हुए न केवल संकूल का बटंकक अपने माता-भपता को िी नाम रोरन भकया है। नामी संकूलों के भवदंंाभंथडयों ने इस बार िी भपछली बार की तरह उचंं अंक लेकर रंका

बजाया है।  दसवीं बोरंड की परीकंंा मंे जंयादातर भवदंंाभंथडयों ने सफलता पंंापंत की है। वहीं बारहवीं बोरंड की परीकंंा में जंयादातर संकूलों का भरजकंट 100 फीसदी तक रहा है। भवदंंाभंथडयों के इस
बेहतर पंंदरंडन पर संकूल पंंबंधकों मंे जशंन का माहौल है। भवदंंाभंथडयों को संकूल पंंबंधकों , संचालकों व भरकंंकों का बधाई देने का दौर िी चल रहा है।

रीपीएस दुर्ड सीबीएसई कक््ा 10री् 2023-24 का परीक््ा पभरणाम सराहनीय
भिलाई। भदलंली पबंललक संकूल, दुगंड के
शैकंंभणक सतंं 2023-24 के छातंंों ने 10वीं की
बोरंड परीकंंा में एक बार भफर अपना लोहा
मनवाया। भवदंंालय में ककंंा 10वीं का
पभरणाम शि-पंंभिशि रहा । भवदंंालय में कुल
272 भवदंंारंंी परीकंंा में शाभमल हुए, भजनमें
223 छातंं पंंरम शंंेणी से उतंंीणंड हुए। 36 छातंंों
ने 90 से अभिक अंक पंंापंि भकए । 83 छातंंों
ने 80 से 90 पंंभिशि अंक पंंापंि भकया । 28
छातंंों ने 75 से 80 पंंभिशि अंक पंंापंि भकया
िरा 76 छातंंों ने 60 से 75 पंंभिशि अंक पंंापंि
कर भवदंंालय को गौरवाबंनवि भकया।
भवदंंालय में छातंं वतंसला भजदंल ने 98.0
पंंभिशि अभंजडि कर पंंरम संरान पंंापंि
भकया। शंंेया रॉय ने 97.8 पंंभिशि पंंापंि कर
भंंििीय संरान पंंापंि भकया िरा शौयंड भमशंंा ने
96.6 पंंभिशि पंंापंि कर िृिीय संरान पंंापंि
कर भवदंंालय को गौरवाबंनवि भकया है ।

‘उत्कृष््ता की ओर बढ्ते कदम’

भिलाई। केनंदंंीय माधंयभमक भशकंंा मणंरल, नई भदलंली िंंारा आयोभजि सीभनयर सेकेंररी सभंरडभफकेर
परीकंंा पभरणाम 2024 घोभरि हुआ। भजसमें शकुनंिला भवदंंालय, रामनगर भिलाई ने हमेशा की िरह ‘कम
वंयय सवंंोतंंंम भशकंंा’ के माधंयम से उतंकृषंं परीकंंाफल देकर पालकों का भवशंंास बनाये रखा। 2023-24 में
इस भवदंंालय के ककंंा 12 में कुल 252 भवदंंारंंी सबंममभलि हुए एवं परीकंंा पभरणाम 94.4 पंंभिशि रहा िरा
ककंंा 10 में 214 भवदंंारंंी सबंममभलि हुए भजसमें परीकंंा पभरणाम 100 पंंभिशि रहा। अशंड भमशंंा 96.6 पंंभिशि
पंंापंि कर अंगेजी 95, गभणि 93, िौभिकी 95, रसायन 100, कमंपंयूरर सांइस 100 शाला में पंंरम संरान,
िूभमका भसंह 95.6 भंंििीय संरान पर एवं आयुर यादव 94.8 के सार िृिीय संरान, कावंया शमंाड 94.6 चौरे
एवं अिय भवशंंकमंाड 93.2 के सार पांचवें संरान पर रहें। इसी िंंम में शाला में 90 पंंभिशि से अभिक
अंक पाने वाले 11 भवदंंारंंी रहे । इसीिंंम में ककंंा 10वीं में अमन कुमार भसंह 95.8  के सार पंंरम, भविी
रोरले 93.8 भंंििीय, सृभंंष चौिरी 93.4 िृिीय, आदशंड भवशंंकमंाड 92.8 चौरा, आभदतंय चौरभसया 92.2 पंंभिशि
के सार पॉंचवे संरान पर रहे । उतंकृषंं परीकंंाफल के भलए शकुनंिला गंंुप ऑफ संकूलंस के रायरेकंरर
संजय ओझा ने पंंाचायंड भवभपन कुमार, उपपंंाचायंाड एवं संबंभिि भशकंंको को बिाई दी। वहीं पंंबंिक ममिा
ओझा शारदा भवदंंालय भरसाली एवं अनंय इंजाचंड एवं समसंं िशकंंकों ने भवदंंाभंरडयों एवं अभििावकों को
बिाई देिे हुये हरंड वंयकंि भकया। 

‘कम व्यय सर््ोत््म िशक््ा’ के माध्यम से पालको् का भरश््ास बनाए रखा

भिलाई। केनंदंंीय माधंयभमक िशकंंा मणंरल, नई भदलंली िंंारा आयोभजि सीबीएसई सीभनयर सेकेंररी संकूल
सभंरिभफकेर परीकंंा िरा सेकेंररी संकूल सभंरिभफकेर परीकंंा 2024 का पभरणाम घोभरि हुआ। भजसमें
शारदा भवदंंालय, भरसाली सेकंरर ने हमेशा की िरह ‘कम वंयय सवंंोतंंंम िशकंंा’ के माधंयम से उतंकृषंं
परीकंंाफल देकर पालकों का भवशंंास बनाए रखा। 2023-24 में इस भवदंंालय से ककंंा बारहवीं में कुल
132 भवदंंारंंी सबंममभलि हुए भजसका परीकंंा पभरणाम 95 पंंभिशि रहा िरा ककंंा दसवीं में 122 भवदंंारंंी
सबंममभलि हुए भजसका परीकंंा पभरणाम शतंा–पंंभिशि रहा। ककंंा बारहवीं से वेभदका साहू  95.4 (
वाभणजंय संकाय)  पंंापंि कर शाला में पंंरम संरान पर रही। इसी के सार आनंया चनंदंंनाहू 88.2 (वाभणजंय
संकाय) भंंििीय संरान िरा कु.रंभच छुरा 86.6 (जीवभवजंंान संकाय ) िृिीय संरान पर रहीं। इसी कडंी में
ककंंा 10वीं से वैिवी वमंाड 96.2 पंंभिशि पाकर पंंरम संरान पर रही, िरा पंंगभि ओझा 95.2 भंंििीय संरान
एवं चंचल मभहलांगे 93.2 िृिीय संरान पर रही। गभणि में 99, भवजंंान 99, सामाभजक भवजंंान 97, अंगंंेजी में
95, भहनंदी में 95, आईरी 94, एआई 96 सवंंोतंंम अंक रहे। उतंकृषंं परीकंंाफल के भलए शकुनंिला गंंुप
ऑफ संकूलंस के रायरेकंरर संजय ओझा ने पंंाचायंाड एवं संबंभिि िशकंंक/िशभंंककाओं को बिाई दी।
भवदंंाभंरडयों के उतंकृषंं परीकंंाफल के भलए चेयरमैन संकूल मैनेभजंग कमेरी भवभपन ओझा, शारदा
भवदंंालय, भरसाली से मैनेजर ममिा ओझा, भवदंंालय पंंाचायंाड सुिापा सरकार, समसंं इंचाजंड िरा िशकंंक-
िशभंंककाओं ने िी सामूभहक रंप से सिी भवदंंाभंरडयों एवं अभििावकों कोे बिाई दी।  

केएच मेमोभरयल स्कूल के स्टूरे्ट्स ने परचम लहराया
भिलाई। सीबीएसई बोरंड ने 13 मई को
दसवीं एवं 12वीं के भरजलंर घोभरि
भकया। केएच गंंुप ऑफ संकूलंस िंंारा
संचाभलि केएच मेमोभरयल संकूल के
संरूरेंटंस ने भफर एक बार जबरदसंं
सफलिा पंंापंि की है। 95% संरूरेंटंस
सफल हुए हैं। ककंंा 12वीं में 30 से
जंयादा संरूरेंटंस ने 90% से ऊपर अंक
पंंापंि भकया है। साईंस गंंुप में सालायु
मोभहि कुमार, आयंडन भमशंंा, आयंडन
भवशंंकमंाड, भवनीिा बरबंिा, भशवकुमार
िूरे, वरंाड वमंाड, पी सयंडू, नंभदनी जंघेल,
री मुरली कृषंण, साकंंी साहू, बायो गंंुप
में पंंाची कुशवाहा, कुशाल देवांगन,
खुशबू राय, कनक साव, गीिांश
चंदंंाकर, साना आरजू, साकंंी साव,
शंंदंंा जायसवाल, राहुल दुबे, ए ममिा
और कामसंड गंंुप में संसंकार
जायसवाल, वरंण वमंाड, रोशन नाग,
आनंद शुकंला, अंजभल पंंसाद, री
भवशाल, अमन भंंिवेदी, अभिरेक भसंह
ने सफलिा पंंापंि की है। इसी िरह
ककंंा दसवीं के संरूरेंटंस भदवंयांश
कुमार, शीिलपभि, ईशा सूयंडवंशी,
िानंया िगि, आकांकंंा दुबे, वेदांि फाय,
वासु मौयंाड और काजल साहू ने 90% से
ऊपर लाकर संकूल का गौरव बढंाया है। संरूरेंटंस की इस सफलिा पर भंंपंभसपल भविा झा ने खुशी जिािे हुए
कहा भक संरूरेंटंस ने अपना,अपने पभरवार का और संकूल का मान बढंाया है। वह अपने आप को काफी
गौराबंनवि महसूस कर रही हैं। संरूरेंटंस की इस सफलिा का शंंेय उनंहोंने संरूरेंटंस को उनकी मेहनि के सार-
सार संकूल की रीचसंड एवं पैरेंटंस को िी भदया।

भिलाई। सीबीएसई बोरंड परीकंंा 2024 में मैतंंी भवदंंा भनकेिन सीभनयर सेकेंररी
संकूल की िनीरा देवांगन ने 95.4% लेकर पंंरम संरान पंंापंि भकया , भंंििीय संरान
पर रोशनी साहू 88.2%, समंयक जैन 88.2%, भंंिशल सुकदेव 88.2% और सकंंम
पासवान 88.2% पर अपना संरान सुरभंंकि भकया। अभिरेक भसंह 87.6%, अंजभल
कुरंंे 86.6% , कभनषंका वैषंणव 85.6%,अनुषंका गौिम 85.2% , आयंडन भसंह 85% और
ओजसंवी मभहपाल 83.8% पंंापंि कर भवदंंालय का नाम गौरवाबंनवि भकया।
भवदंंालय के 15 भवदंंाभंरडयों ने सिी भवरयों में भवभशषंं योगंयिा पंंापंि की। भवदंंाभंरडयों
के उतंकृषंं पंंदशंडन में भवदंंालय के भशकंंकों, छातंंों और अभििावकों का संयुकंि
पंंयास और पंंाचायंडI के सकंंम मागंडदशंडन से पभरणाम उतंसाह जनक और
सराहनीय रहा। भवदंंाभंरडयों को उनके अचंछे पभरणाम के भलए संसंरा की अधंयकंंा
राजम सुिाकरण, पंंबंिक बंिु एस सजीव, एस साजन भवदंंालय की पंंबंिक एवं
पंंाचायंाड रॉ. संजीि रंबी उप पंंाचायंाड रॉ बीना संजीव , पंंिान अधंयाभपका भनभश
साजन और भवदंंालय पभरवार ने छातंंों को उनके इस सफलिा पर बिाई भदया।

आरपीएस के भरद््ाभ्थडयो् का बेहतर प््दश्डन
भिलाई। आरपीएस के पंंाचायंड राजीव कुमार ने छातंंों को
अपनी शुिकामनाएं और बिाई देिे हुए कहा भक वह
िभवषंय में िी इस िरह के उतंकृषंं पभरणाम देने के भलए
छातंंों और भशकंंकों के बीच इसी िावना के सार आगे बढंने

की उमंमीद एवं पंंयास करेंगे।
उपपंंिानाचायंाड, दीबंपि भसंह ने िी
उतंकृषंं छातंंों के सार-सार उनके
पभरजनों और भशकंंकों को िी हाभंदडक
बिाई और शुिकामनाएं दी।वहीं
रंंगरा पबंललक संकूल के बोरंड
परीकंंाओं में भवदंंाभंरडयों का उतंकृषंं
पंंदशंडन, शि-पंंभिशि परीकंंा पभरणाम
भिलाई के अगंंणीय शैकंंभणक संसंरा
'संजय रंंगरा गंंुप ऑफ इंसंरीटंंूशंस
के ितंवािान में संचाभलि 'रंंगरा
पबंललक संकूल' सीबीएसई बोरंड
परीकंंाओं में भवदंंाभंरडयों ने उतंकृषंं
पंंदशंडन भकया। भवदंंालय का
सीबीएसई 10वीं और 12वीं ककंंा की

परीकंंा में शि-पंंभिशि पभरणाम रहा। भजनमें ककंंा 10 वीं की
छातंंा भंंपशा शंंीवासंंव ने 93 अंक पंंापंि कर भवदंंालय में
पंंरम संरान और वीर जैन 91% पंंापंि कर भंंििीय संरान
हाभसल भकया। सार ही ककंंा 12 के निीजे िी 13 मई 2024
को ही घोभरि भकए गए । 10वीं की िरह 12 वीं के िी
भवदंंाभंरडयों ने बाजी मारी। ककंंा 12 वीं के भदवंयम अगंंवाल ने
94.5% पंंभिशि िरा आनंया जैन ने 91% के सार सवंंोचंं
संरान पंंापंि भकया है। सिी भवदंंाभंरडयों के उतंंम परीकंंा
पभरणाम से छातंंों, अभििावको, संकूल पंंबनंिक सभहि
भशकंंकों में िी खुशी की लहर दौडं गई । एसआरजीआई के
अधंयकंं संजय रंंगरा ने उतंकृषंं पभरणाम हेिु छातंं-छातंंाओं
को बिाई देिे हुए उनके उजंंवल िभवषंय की कामना की।
उनंहोंने पंंसनंनिा वंयकंि करिे हुए कहा भक भशकंंक एवं
भवदंंाभंरडयों का आपसी सहयोग एवं कडंी पभरशंंम ही रंग
लाई। भवदंंाभंरडयों ने इिना अचंछा पभरणाम देकर भवदंंालय
का नाम रोशन भकया है ।

पीएम श््ी के्द््ीय भरद््ालय दुर्ड का
परीक््ा पभरणाम रहा शानदार

भिलाई। पीएम शंंी केंदंंीय भवदंंालय दुगंड
का ककंंा 12वीं का परीकंंा पभरणाम
शानदार रहा। कुल 152 छातंंों ने परीकंंा
दी री भजसमें सिी उतंंीणंड हुए। भवदंंालय
पलंलवी सोनी ने सवंाडभिक 465 अंक एवं
93 पंंभिशि अंक पंंापंि भकए। ककंंा
दसवीं में अकंंरा आयंाड 96.4 पंंभिशि अंक
लाकर पंंरम संरान पर रही। पंंाचायंड
उमाशंकर भमशंंा ने जानकारी देिे हुए
कहा भक मैंने भवदंंालय में आकर सबसे
पहले शि-पंंभिशि परीकंंा पभरणाम को ही
अपना लकंंंय बनाया रा। पंंतंयेक कमजोर
छातंं को भशकंंकों ने वंयबंकिगि धंयान
देकर पढंाया। परीकंंा भविाग के सार-
सार मैं संवयं ऐसे छातंंों के संपकंक में रहा
अभििावकों को बुलाया गया। छुभं ंियों के
दौरान िी हमने ककंंाएं ली। कुछ
अभििावक इस बाि से नाराज िी होिे रे
भकंिु परीकंंा का पभरणाम देखने के बाद

सिी पंंसनंन है। मैं इस अवसर पर भशकंंकों छातंंों एवं
अभििावकों को बहुि-बहुि बिाई देिा हूं। भपछले वरंड का हमारा
परीकंंा पभरणाम मातंं 76.92% रहा रा इसभलए इस बार हमने
भवशेर साविानी बरिी।

मैत््ी भरद््ा भनकेतन सीभनयर सेके्ररी स्कूल का उत्कृष्् प््दश्डन रीपीएस भिलाई के भरद््ाभ्थडयो् ने मारी बाजी
भिलाई। भदलंली
पबंललक संकूल
भिलाई सीबीएसई
कंलास 10 वीं के
रॉपसंड हैं जय
गनशानी 98.4,
शुि िैया 98.4,

आसंरा भसंह 98.4,
भविु दीवान 98.2,
योभशिा महिो 98,
भविोर अनंि
सोनरेके 98, परशु
भसरवैया 98,
शुिराव िामंंकार
97.8, अरेफा
फाभिमा खान 97.8,
िनंमय परघभनया
97.6, अरवंड ठाकुर
97.6, िावंयांश
अगंंवाल 97.6, पूवंाड

गुपंिा 97.6 पंंभिशि
रहा। वहीं भदलंली
पबंललक संकूल
भिलाई सीबीएसई
कंलास 12 वीं के
रॉपसंड शंंुभि अगंंवाल

98.40, भसयाराय 98, मंंूणल कुलकणंंी
97.20, आभदतंय कुमार भसनंहा 96.80,
अरंड अगंंवाल 96.60 पंंभिशि अंक
पंंापंि भकया। उतंंीणंड भवदंंाभंरडयों को संकूल
के पंंबंिकों व संचालकों ने बिाई दी।
वहीं बचंंों ने अचंछे पभरणाम लाकर
अपने संकूलों व अपने मािा भपिा का
नाम रोशन भकया है। 

रीपीएस भिलाई के शुिर्ड का सुयश
सीबीएससी दसवीं बोरंड की परीकंंा में रीपीएस भिलाई के पंंभििाशाली
छातंं शुिवंड िामंंकार ने 97.8 पंंभिशि अंक हाभसल कर  फोरंड रैंक
हाभसल भकया है। उनके भपिा भवनय कुमार िामंंकार रायपुर में
एयरपोरंड अभिकारी और मां याभमनी िामंंकार भिलाई इसंपाि संयंतंं
में उप महापंंबंिक हैं।

भिलाई। कक््ा बारहवी ् की परीक््ा मेए् सीबीएसई से
सबंद् ् 02 बीएसपी सीमनयर सकेेड्री सक्लूो ् स े 561
छात् ्शाममल हएु थ।े इस परीक््ा मे ्शाममल वम््िामथ्ायो ्मे्
कलु 94.12 प्म्तशत वम््िामथ्ायो ्न ेसफलता प््ापत् की ह।ै
सीमनयर सकेेड्री सक्लूए सकेट्र.10 स े12 तथा सीमनयर
सकेेड्री सक्लूए सकेट्र 7 स े 2 वम््िामथ्ायो ् न े 90
प्म्तशत और उसस ेअमधक अकं प््ापत् मकए है।्  सत््
2023-24 क े मलए सक्लूवार पमरणाम इस प्क्ार हैर््
अगं््जेी माधय्म सीमनयर सकेेड्री सक्लूए सकेट्र 7 से
240 छात् ्परीक््ा मे ्शाममल हएु मजनका पमरणाम 91.25
प्म्तशत रहा। अगं््जेी माधय्म सीमनयर सकेेड्री सक्लूए
सकेट्र.10 स े321 छात् ्परीक््ा मे ्शाममल हएु मजनका
पमरणाम 96.26 प्म्तशत रहा। परीक््ा मे ् सीबीएसई से
सबंद् ् 02 बीएसपी सक्लूो ्स े561 वम््िामथ्ायो ्न ेभाग
मलयाए मजसमे ्स े 340 वम््िाथ््ी प्थ्म श््णेी मे ् उत््ीण्ा
हएु।  बीएसपी सक्लूो ्क ेबारहवी ्कक््ा क े14 छात््ो ्ने
90 प्म्तशत और उसस ेअमधक अकं प््ापत् मकए है।् इन
छात््ो ्की सचूी इस प्क्ार ह ैर ्एसएसएस.10 स ेअक्त्
म््िविेीए अक्त् ममश््ा, यशसव्ी, आमिया जॉज्ाए, पीयरू
वमा्ा, िबेजंन मजमूिार, समुमत कमुार मसहं, सामहल
िवेागंन, रोमहत कमुार, श््येा मध,ु भावना बारल े तथा
सौरभ मसनह्ा। एसएसएस.7 स ेअनन् ूयािव तथा समृ््ि

अहीर न े 90 प्म्तशत और उसस े अमधक अकं प््ापत्
मकए है।् केद्््ीय माधय्ममक शम््का बोड्ा न े13 मई 2024
को ऑल इमंडया सीमनयर सक्लू समट्ामफकटे एकज़्ाम
2023-24 कक््ा.िसवी ् का पमरणाम घोमरत मकया ह।ै
इस परीक््ा मे ् िो सीबीएसई सबंद् ् बीएसपी सीमनयर
सकेेड्री सक्लूो ् स े 536 वम््िाथ््ी शाममल हएु थ।े इस
परीक््ा मे ् शाममल वम््िामथ्ायो ् मे ् कलु 93.66 प्म्तशत
मवि््ामथ्ायो ् न े सफलता प््ापत् की ह।ैसीमनयर सकेेड्री
सक्लूए सकेट्र.10 स े 12 वम््िामथ्ायो ् तथा सीमनयर
सकेेड्री सक्लूए सकेट्र 7 स े1 छात् ्न े90: और उससे
अमधक अकं प््ापत् मकए है।् अगं््जेी माधय्म सीमनयर
सकेेड्री सक्लूए सकेट्र.07 स े 219 छात् ् परीक््ा मे्
शाममल हएुए मजनका पमरणाम 85ण3्9 प्म्तशत रहा।
अगं््जेी माधय्म सीमनयर सकेेड्री सक्लूए सकेट्र.10 से
317 छात् ् परीक््ा मे ् शाममल हएु मजनका पमरणाम
99ण3्7 प्म्तशत रहा। परीक््ा मे ्सीबीएसई स ेसबंद् ्02
बीएसपी सक्लूो ् स े 536 वम््िामथ्ायो ् न े भाग मलयाए
मजसमे ् स े 231 वम््िाथ््ी प्थ्म श््णेी मे ् उत््ीण्ा हएु।
बीएसपी सक्लूो ् क े िसवी कक््ा मे ् 13 छात््ो ् न े 90
प्म्तशत और उसस े अमधक अकं प््ापत् करन े वाले
वम््िामथ्ायो ् क े नाम इस प्क्ार है ् र ् एसएसएस.10 से
वमन्ाका यािवए एस जय्ोतस्नाए आयरु कमुार यािवए

बीएसपी स्कूलो् मे् सीबीएसई बोर्ड परीक््ा मे् बच््ो् का शानदार प््दश्डन
शुभम चौधरीए अनाममका कुमारीए
डैमनका ममरयम जैकबए अरहम
कोठारीए सत्यम कुम्भकारए वेमिका
रावए भामवक शमा्ाए हर्ा कमुार ठाकरु
तथा सजल कुमार महरवानी।
एसएसएस.7 स े नील भोस्ल े न े 90
प्म्तशत स ेअमधक अकं प््ापत् मकय।े
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साइंस कॉलेज की बायो ररसच्ि से्टर मे् खुलासा

डायरबटीज और लीिर के देशी उपचार मे्
इस््ेमाल पौधे गर्मियो् मे् करते है् दोगुना असर

लाइर इरे्ट

बच््े माता-निता को प््णाम
करिे का नियम बिाएं 

दुर्ग। दादावािी् मालवीय िगर िाक्क मे ्दानमिी वैलिेस सेट्र एवं
आयुव््ेद दलआय्ा िगर के संयुकत् ततव्ावराि मे ्  बीिी शुगर
नियंत््ण िर नशनवर का आयोजि नकया गया ।

काय्ाक््म के आधय्ासत्मक सत्् को संबोनरत करते हुए
आचाय्ा िॉ. अजय आय्ा िे कहा बच््ो ्को  माता-निता का आदर
करिा चानहए प््नतनदि माता-निता को प््णाम करिे से उम्् और
नवद््ा बढत्ी है ऐसा शास््््ो ् मे ् नलखा है। माता-निता बच््ो ् को
अचछ्ी आदतो ्को नसखाएं । अचछ्ी आदतो ्एवं अचछ्े नवचारो ्से
वय्सक्त का जीवि अचछ्ा बिता है।

मिोज आय्ा िे बताया नक नशनवर मे ्उिसस्थत बच््ो ्युवाओ्
एवं युवनतयो ् िे आज नवशेष रि् से श््सि  एवं शवासि का
अभय्ास नकया । शवासि देखिे मे ्यूं तो बेहद आसाि लगता है
लेनकि यह इतिा सरल योगासि िही ्है। इसमे ्सांस नकस तरह
ली जा रही है । इसिर धय्ाि देिा बेहद जरर्ी है।सबसे िहले
जमीि िर मैट नबछाकर लेट जाएं। धय्ाि दे ्नक आिकी रीढ ्सीरी
हो और कंरे जमीि से लगे हुए हो।्रोजािा शवासि करिे िर िूरे
शरीर की सेहत अचछ्ी होती है। 

इस योगासि को करिे िर कबज् जैसी नदक््तो ्से छुटकारा
नमल सकता है।शवासि बल्ि सक्कुलेशि बेहतर करता है और
इससे नदमाग तक बेहतर तरीके से रकत्संचार होता है।शवासि
करिे िर िीठ के दद्ा से छुटकारा नमलता है। दानमिी वैलिेस सेट्र
के मिोज आया् िे कहा नदिचया्ा को संतुनलत करके रकत्चाि एवं
मरुमेह जैसी बीमानरयो ्को दूर नकया जा सकता है। 

आय्ा वीर दल से संजय आय्ा कृषण्मूनत्ा आय्ा नहमांशु अंनकत
नशवम आरष् रोमेश नरतेश राहुल  एवं आय्ा वीरांगिा दल से
साक््ी आया्ा नकरण आया्ा न््पयंका , आया्ा देशमुख, राजलक्््मी
वेनदका सव्ानत वेदांनश आनद काय्ाक््म मे ्सहयोगी बिे। कृषण्मूनत्ा
िे रनय्वाद ज््ािि नकया।

04

रैजयंती माला के पुरारे...

हररिूरम

िसटी इर्ेट

रामा एफसी रायिुर िे
की 3-1 से जीत दज्ा

विलाई। छत््ीसगढ सट्ेट थि्ा मेस् फुटबॉल लीग 2024 के
अंतग्ात सोमवार को नभलाई मे ्दो मैच खेले गये िहला मैच
शांनतिगर दशहरा मैदाि मे ्शाम 4 बजे रामा एफसी रायिुर
एवं शेरा एफसी रायिुर के मधय् मैच खेला गया नजसमे ्रामा
एफसी रायिुर िे 3 - 1 से जीत दज्ा नकया।

रामा एफसी की ओर से िहला गोल जस््ी िंबर 29 दीिक
कुमार िे खेल के 19 वे ्नमिट मे ्नकया।

40 वे ्नमिट मे ्शेरा एफसी के जस््ी 5 आकाश िटवा िे
अििे ही गोल मे ्आतम्घाती (ओि गोल) कर रामा एफसी की
बढत को 2 - 0 कर नदया। मरयांतर तक रामा एफसी िे 2 -
0 की बढत बिा नलया।

मरयांतर के बाद शेरा एफसी के जस््ी िंबर 4 अंशुल
सागर िे खेल के 71 वे ्नमिट मे ्एक गोल कर अंतर को कम
नकया।

खेल के 74 वे ् नमिट मे ् रामा एफसी के जस््ी िंबर 7
जनति िे अििा िहला एवं टीम के नलये तीसरा गोल नकया।
इस तरह रामा एफसी िे 3 - 1 गोल से जीत दज्ा नकया।

दूसरा मैच िंत सट्ेनियम मे ्4 बजे से रोवस्ा एफसी नभलाई
एवं आरकेएम िारायणिुर खेला गया नजसमे ् आरकेएम
िारायणिुर 7 - 1 से जीत दज्ा नकया।

शांती िगर मे ् खेले गये मैच मे ् आज के मुखय् अनतनथ
लनलत मोहि िूव्ा िाष्ाद थे नजनह्ोि्े नखलािियो ्से नमलकर
उिका हौसला अफजाई नकया।

नर्सि्ग स्टाफ की बदौलत ही ठीक होकर लौटते ह्ै मरीज : रिजय बघेल

सेवाभावी नर्सि्ग स्टॉफ को समािोह मे्
रकया सम्मारनत, हुई् कई प््स््ुरतयां

0788- 4091720, Ldrr`fd `s - 9755819129 
Dl`hk hc- g`qhagnnlhaghk`h~fl`hk.bnl

बायो ररसोस्न से्टररिलाई के अरुसार आयुर््ेरिक िराइयो् के उपयोग से पुरारी से पुरारी बीमाररयो् को िी जड् से खत्म रकया जा
सकता है। इसमे् इस््ेमाल होरे राली जड्ी-बूटी औषधीय पौधो् से ली जाती है। अब िुग्न साइंस कॉलेज की बायो ररसोस्न प््योगशाला
मे् हुई एक ररसर्न मे् खुलासा हुआ है रक रजर  िराइयो् मे् औषधीय पौधो् का उपयोग होता है, उसमे् मौसम या ऋतु बहुत महत्रपूर्न
रोल अिा करते है्। ररसर्न मे् पाया गया रक गम््ी के मौसम मे् यह औषधीय पौधे िराइयो् के रलए अरधक कारगार होते है्। गम््ी
मे् इर पौधो् के मॉलीक्यूल काफी बढ् जाते है्। रजससे िरा अरधक प््िारी ढंग से बीमारी पर काम करती है। 

विलाई। सव्ासथ्य् सेवा प््दायगी मे ्िनस्िग् सट्ाफ
की बिी् भूनमका होती है. जहां नचनकतस्क का
काम खतम् होता है वहां इिकी नजमम्ेदारी शुर ्हो
जाती है. एक िानरवानरक सदसय् की तरह रोगी से
जुिक्र वे ि केवल उिकी सेवा करती है ्बसल्क
हौसला भी बढा्ती है.् यह एक कनठि काय्ा है
नजसके नलए प््नतनदि उिका समम्ाि होिा
चानहए. उकत् बाते ् सांसद नवजय बघेल िे
हाइटेक सुिरसि्ेशानलटी हॉसस्िटल द््ारा
आयोनजत िस््ेस िे समम्ाि समारोह मे ्कही.्

श््ी बघेल िे मुखय् अनतनथ की आसंदी से
समारोह को संबोनरत करते हुए कहा नक

क््ीनमया युद्् के दौराि आिात सस्थनतयो ्मे ्बहि
फल्ोरेस् िाइनटंगेल िे िनस्िग् सेवा की िीव् रखी.
उिके जनम्नदवस िर 12 मई को िस्ा बहिो ्का
समम्ाि नकया जाता है. उनह्ोि्े िनस्िग् से जुि्े
सभी भाई-बहिो ्एवं नचनकतस्को ्तथा प््बंरि
के सदसय्ो ् को भी अंतरराष््््ीय िस््ेस िे की
शुभकामिाएं दी.् 

समारोह के अनतनथ छत््ीसगढ ् भारतीय
जिता िाट््ी के प््वकत्ा अनमत साहू िे
असि्ताल की िूरी टीम को बराई देते हुए कहा
नक हाइटेक असि्ताल द््ारा इस अंचल के लोगो्
को नवशेषज्् नचनकतस्ा सेवाएं उिलबर् कराई
जा रही है.् इस काय्ा मे ् वे भी सहभागी बििा
चाहेग्े तथा नजस भी स््र िर उिकी जरर्त
होगी वे हमेशा साथ खि्े िजर आएंगे.

हाइटेक हॉसस्िटल के िायरेकट्र मिोज
अग््वाल िे इस अवसर िर नचनकतस्को ् और
िस््ो ्के साथ ही सभी िैरामेनिकल सट्ाफ को
िस््ेस नदवस की बराई देते हुए कहा नक इस
टीम िे बहुत अचछ्ा काम नकया और आशातीत
ितीजे भी नदए. उनह्ोि्े कहा नक सेवा का माग्ा
कनठि हो सकता है िर नजस लगि और निि््ा

के साथ हाईटेक िनरवार काम कर रहा है, उसके
और भी अचछ्े ितीजे निकट भनवषय् मे ्देखिे
को नमलेग्े.

आरंभ मे ्असि्ताल के मेनिकल िायरेकट्र
िॉ रंजि सेिगुपत्ा िे सव्ागत भाषण नदया.
उनह्ोि्े असि्ताल के चार साल की यात््ा का
नजक्् करते हुए नवनभनि् नवभागो ् द््ारा हानसल

की गई उिलसब्रयो ् को भी रेखांनकत नकया.
समारोह को वनरि्् नचनकतस्क िॉ िनचकेत
दीन््कत, िॉ िनवल कुमार शमा्ा, िॉ नमनथलेश
यदु, िनस्िग् अरीक््क श््ीमती रजिी सजी, आनद
िे भी संबोनरत नकया. इस अवसर िर िनस्िग्
सट्ाफ द््ारा लगभग िेढ ् घंटे तक सांसक्ृनतक
प््स््ुनतयां दी गई।्

निलाई

दुग्ा साइंस कॉलेज िे औषरीय िौरा बेनरिेनलया
रेटुसा िर नरसच्ा की, नजसमे ् देखा गया नक
सनद्ायो ्मे ्इस िौरे मे ्सबसे कम मॉलीकय्ूल िाए
गए, जबनक गम््ी मे ् मॉलीकय्ूल की मात््ा तीि
गुिा हो गई। िरीक््ण मे ्सामिे आया नक रेटुसा के
िौरे मे ्सनद्ायो ्मे ्23 औषरीय ततव् नमले, वही्
गम््ी मे ्औषरीय ततव् बढक़र 35 हो गए। सबसे
कम ितझि ् मे ् िौरे िे एंटी ऑकस्ीिेट् और
औषरीय मॉलीकय्ूल नरलीज नकया।

पौधा भे्ट कि कम्चरारियो् ने
कलेक्टि का जताया आभाि

विलाई। छत््ीसगढ ् कमा्चारी
अनरकारी महासघं  ि ेनजला निवा्ाचि
अनरकानरयो ् एव ं कलकेट्र दगु्ा ऋचा
प््काश चौररी का भीषण गम््ी एवं
प््नतकलू िनरसस्थनतयो ्मे ्दगु्ा लोकसभा
चिुाव को शानंत िणू्ा एव ं वय्वसस्थत
ढगं स ेसमि्नि् करि ेक ेनलए दगु्ा नजला
क े कम्ाचारी अनरकारी सगंठिो ् की
ओर स ेनजला प््शासि,िनुलस प््शासि
एव ंमतदाि काय्ा मे ्सलंगि् कम्ाचानरयो्
तथा अनरकानरयो ् क े प््नत महासघं के
प््ातंीय सयंोजक अनिल शकुल्ा के
ितेतृव् मे ्नजला निवा्ाचि अनरकारी को
िौरा भेट्कर आभार वय्कत् नकया गया।
चिुाव ड््टूी मे ् वशैाली िगर नवराि

सभा मे ्मतदाि अनरकारी   की ड््टूी
कर घर वािसी क ेसमय सिक् दघु्ाटिा
मे ् मतृय् ु होि े िर शासकीय उच््तर
माधय्नमक नवद््ालय की वय्ाखय्ाता
श््ीमती मर ुबजंार ेक ेप््नत शोक वय्कत्
करत े हएु नजला निवा्ाचि अनरकारी
को 15 लाख रि्ए अिगु््ह प््नतकर
रानश प््दाि करि े का ज््ािि सौि्ा गया।
प््नतनिनर मिंल मे ्कम्ाचारी अनरकारी
महासघं क ेप््ातंीय कोषाधय्क्् कमलशे
नसहं राजितू, सिुील यादव, मोहनसि
अली,ईश््र लाल सोिी,नकरण
चांदवािी,राजेद््् दमोहे,केशव
राजितू,खमम्ि दास मानिकिरुी एवं
नखलशे जागंि् ेसमम्नलत थ।े

दरु्ग।   छत््ीसगढ ् प््दशे शतरजं सघं के
निद््शेि मे ् नजला शतरजं सघं महासमुदं
द््ारा खले  एव ं यवुा कलय्ाण नवभाग
छत््ीसगढ ् शासि क े नवशषे सहयोग से
निथौरा क ेअग््सिे भवि मे ्7 जिू स े10
जिू तक  सीनियर मनहला व िरुष् की
राजय् चयि सि्रा्ा कराई जाएगी। 

राजय् शतरजं सघं क े सनचव हमेनत्
खटु े व आयोजि सनमनत क े सयंोजक
ईश््र नसहं राजितू ि े सयंकुत् रि् से
जािकारी दते ेहएु बताया नक यह राजय् की

प््नतन््ित सीनियर सि्रा्ा ह ै  नजस े  ऑल
इनंिया चसे फिेरशेि द््ारा फीि ेरनेटगं की
मानय्ता दी गई ह।ैइस सि्रा्ा  क ेआरार िर
प््दशे की टीम बिगेी नजसमे ् मनहला व
िुरष् वग््ो से अलग -अलग टॉि 4
नखलानि्यो ्का चयि राष््््ीय चयि सि्रा्ा
क ेनलए नकया जावगेा। 

यह राजय् चयि सि्रा्ा 9 चक््ो ् मे्
अंतरा्ाष््््ीय नियमािुसार सस्वस लीग
िद््नत स े खेली जाएगी। इस सि्रा्ा मे्
भाग लेिे के नलए नखलानि्यो ् का
छत््ीसगढ ् के िाम स े ए आई सी एफ
आई िी , ऑल इनंिया चसे फिेरेशि व
छत््ीसगढ ्प््दशे शतरंज सघं स े2024
का जीनवत िजंीयि  आवशय्क ह।ै
सि्रा्ा हते ु नवस््तृ जािकारी क े नलए
नखलािी् राजय् शतरजं सघं द््ारा जारी
ब््ोशर अथवा वबेसाइट का अवलोकि
कर सकत े ह।ैसि्रा्ा मे ् भाग लिेे वाले
सभी नखलानि्यो ् को प््माण ित्् प््दाय

नकया जायेगा।  सि्रा्ा मे ्कुल � 85000
की िगद रानश िुरसक्ार सव्रि्
नखलानि्यो ्को नदए जायेग्।े

पुरसक्ार का वििरण इस प्क्ार
है: मुखय् िुरसक्ार के तहत िहला
�12000 व ट््ॉफी, दूसरा �10000 व
ट््ॉफी,तीसरा � 8000 व ट््ॉफी,चौथा
�6000 व ट््ॉफी , िाचंवा ं स ेछठवा ंतक
�4000- 4 000 व मिेल तथा सातवा ंसे
दसवा ंतक �2000 -2000 व मिेल ।

िमूने कटैरेरी मे ्: िहला �7000 व
ट््ॉफी,दूसरा �5000 व ट््ॉफी,तीसरा
�4000 व ट््ॉफी तथा िाचंवा ंसे आठवां
तक �2000 -2000 व मेिल । इसके
अलावा नवशेष िुरसक्ार के अंता्गत
बसेट् महासमुदं को �2000 व मिेल,बसेट्
बस््र संभाग �2000 व मेिल,बेसट्
सरगजुा सभंाग �2000 व मिेल ,बसेट्
वटेरि �2000 व मिेल,सि्शेली एबल
�2000 व मिेल ,यंगेसट् पल्येर �2000 व
मिेल नवजतेाओ ्को इिाम सव्रि् नदए
जायेग्।े

प््देश के रदग्गि रखलार्डयो् का 64
खानो् के  बीर होगा कड्ा मुकाबला

कार्नर
न्यूज

n 7 जून से बिछेगी बिथौरा
में शतरंज की बिसात

रिसर्च म्े हुआ खुलासा
रिसर्च के दौिान इस पौधे का एंटी ऑक्सीडे्ट
गुण भी रनकला गया रिसमे् पाया गया रक
गम््ी के मौसम मे् औषधीय पौधे सबसे ज्यादा
एंटी ऑक्सीडे्ट रिलीि किते है्। साइंस
कॉलेि के बायो रिसोस्च के्द्् ने कहा है रक
अकसि वैद्् रिन औषधीय पौधो् से रवरभन्न
बीमारियो् का इलाि किते है्, उसमे् भी
मौसम का रकिदाि बेहद अहम होता है।
कुल रमलाकि औषधीय पौधो् से बनी दवाइयां
शिीि पि रकतना असि किे्गी, यह उसके
एंटी ऑक्सीडे्ट औि अन्य मॉलीक्यूल तय

किते है्, िबरक इसकी मात््ा मौसम से
रनध्ाचरित होती है। शोधार्थचयो् का  कहना है
रक ऐसे म्े िर्िी हो िाता है रक औषधीय
काय्च के रलए उपयोग से पहले इन पौधो् का
वैज््ारनक पिीक््ण रकया िाए। ऐसा नही्
किने पि  इससे तैयाि हुई दवाइयां मानव
शिीि पि असि नही् किे्गी। इस शोध मे्
कॉलेि की बायोटेक्नोलॉिी रवभाग के डॉ.
अरनल श््ीवास््व औि सोमे्द्् कुमाि काम
कि िहे है्। बता दे् रक बेरिडेरलया िेटुसा का
पौधा लीवि व डायरबटीि की दवाई बनाने के
रलए इस््ेमाल रकया िाता है। 
रकसानो् को दे्गे प््रशक््णसाइंस कॉलेि
प््देश का इकलौता संस्थान है, िो अपने
स्टूडे्ट्स के साथ-साथ संभाग के रकसानो्
को फार्मि्ग मे् स्सकल्ड बनाएगा। कॉलेि ने
अपनी खाली िमीन के टुकड्े का इस््ेमाल
किते हुए खास बायो रिसोस्च कॉम्पलैक्स
तैयाि रकया है, रिसम्े अब स्टूड्ेट्स औि
रकसान वम््ी कंपोस्ट बनाने से लेकि रफश
कल्रि टेक्नोलॉिी सीखे्गे। छोटे तालाबो् मे्
मछली पालन किने के रलए उन्हे् र््िरडंग
कल्रि किने िैसी बहुत सी िानकारियां
मुफ्त म्े दी िाएंगी। अभी तक रफशिीि  की
बािीरकयां सीखने कामधेनु रवरव का र्ख
किना होता था, लेरकन िल्द ही साइंस
कॉलेि भी इसका प््रशक््ण देगा।

रिसर्च मे् हुआ खुलासा
रिसर्च के दौिान इस पौधे का एंटी ऑक्सीडे्ट गुण भी रनकला गया रिसमे् पाया गया
रक गम््ी के मौसम मे् औषधीय पौधे सबसे ज्यादा  एंटी ऑक्सीडे्ट रिलीि किते है्।
साइंस कॉलेि के बायो रिसोस्च के्द्् ने कहा है रक अकसि वैद्् रिन औषधीय पौधो्
से रवरभन्न बीमारियो् का इलाि किते है्, उसमे् भी मौसम का रकिदाि बेहद अहम
होता है। कुल रमलाकि औषधीय पौधो् से बनी दवाइयां शिीि पि रकतना असि
किे्गी, यह उसके एंटी ऑक्सीडे्ट औि अन्य मॉलीक्यूल तय किते है्, िबरक
इसकी मात््ा मौसम से रनध्ाचरित होती है। शोधार्थचयो् का  कहना है रक ऐसे मे् िर्िी
हो िाता है रक औषधीय काय्च के रलए उपयोग से पहले इन पौधो् का वैज््ारनक
पिीक््ण रकया िाए। ऐसा नही् किने पि  इससे तैयाि हुई दवाइयां मानव शिीि पि
असि नही् किे्गी। इस शोध मे् कॉलेि की बायोटेक्नोलॉिी रवभाग के डॉ. अरनल
श््ीवास््व औि सोमे्द्् कुमाि काम कि िहे है्। बता दे् रक बेरिडेरलया िेटुसा का पौधा
लीवि व डायरबटीि की दवाई बनाने के रलए इस््ेमाल रकया िाता है।  रकसानो् को
दे्गे प््रशक््णसाइंस कॉलेि प््देश का इकलौता संस्थान है, िो अपने स्टूडे्ट्स के
साथ-साथ संभाग के रकसानो् को फार्मि्ग मे् स्सकल्ड बनाएगा। कॉलेि ने अपनी
खाली िमीन के टुकड्े का इस््ेमाल किते हुए खास बायो रिसोस्च कॉम्पलैक्स तैयाि
रकया है, रिसमे् अब स्टूडे्ट्स औि रकसान वम््ी कंपोस्ट बनाने से लेकि रफश
कल्रि टेक्नोलॉिी सीखे्गे। छोटे तालाबो् मे् मछली पालन किने के रलए उन्हे् र््िरडंग
कल्रि किने िैसी बहुत सी िानकारियां मुफ्त मे् दी िाएंगी। अभी तक रफशिीि
की बािीरकयां सीखने कामधेनु रवरव का र्ख किना होता था, लेरकन िल्द ही साइंस
कॉलेि भी इसका प््रशक््ण देगा।

जारी है शोध : बायो रिसोस्स से्टि मे् औषधीय पौधो् पि रिरिन्न शोध जािी है। इनमे् से एक
रिसर्स मे् पाया गया है रक औषधीय पौधो् के मॉलीक्यूल्स पि मौसम का िी प््िाि पड्ता है।
औषधीय पौधो् मे् सबसे ज्यादा गम््ी मे् एंटी ऑक्सीडे्ट ि मेरडशनल मॉलीक्यूल रमलते है्।
इसरलए इसने तैयाि दिाइयां गम््ी के मौसम मे् अरधक प््िािी सारबत होती है।  

-  डॉ. अनिल श््ीवास््व, इंराज्स, बायो रिसोस्स से्टि



रायपुर, मंगलवार 14 मई 2024 02haribhoomi.com
धम्म-संस्कृबत & बिक््ा

निटी इवे्ट
रंग्टा रेयर अवॉि्ि मे ्ररिच्ि फ्कलट्ी
को रमले 15 लाख रप्ए के पुरसक्ार

लभलाई । शोध और शोधारथ्ियो ्को आगे बढा्ने के मकिद िे
शरनवार को िंतोष रंग्टा ग््ुप ऑफ कॉलेजेि (आर-1) मे्
रंग्टा अवॉिि् फॉर ररिच्ि एकि्ीलेि् 'रेयर अवॉि्ि� रदए गए।
िमारजक रहतो ् मे ् शोध काय्ि करने वाली कॉलेज की 38
फ्कलट्ी को काय्िक््म मे ्15 लाख रप्ए के पुरसक्ार रदए गए।
काय्िक््म के मुखय् अरतरथ छत््ीिगढ ् सव्ामी रववेकानंद
तकनीकी रवि््रवद््ालय के कुलपरत िॉ. एमके वमा्ि थे।
उनह्ोने् कहा रक अपने शोध को प््ोिकट् िमझते हुए अब
शोधारथ्ियो ् को आंि््प्े्नय्ोररशप की ओर बढऩा चारहए।
कुलपरत ने रंग्टा आर-1 िमूह मे ्चल रहे ररिच्ि प््ोजेकट् की
िराहना करते हुए रंग्टा ग््ुप को कॉलेज िे आगे बढक्र
यूरनवरि्िटी का दजा्ि हारिल करने के रलए प््ेररत रकया। उनह्ोने्
हष्ि वय्कत् करते हुए कहा रक रंग्टा िमूह मे ्ऐिी फ्कलट्ी भी
है,् रजनको दुरनया के शीष्ि दो फीिदी िाइंरटसट् की िूची मे्
शारमल रकया गया है। रंग्टा िमूह चेयरमैन िंतोष रंग्टा ने
रेयर पुरसक्ार के हकदार बने िभी फ्कलट्ी की िराहना करते
हुए लगातार नए ररिच्ि की ओर बढऩे प््ोति्ारहत रकया।
काय्िक््म मे ्िायरेकट्र आरएंििी िॉ. एजाजुद््ीन ने बताया रक
एक िाल मे ्रंग्टा िमूह को ररिच्ि के रलए रवरभनन् केद्््ीय
एजेर्ियो ्िे 3.25 करोड ्रप्ए का अनुदान रमला है, जो प््देश
मे ्िवा्िरधक है। इिी तरह ररिच्ि पसब्लकेशन मे ्फाम्े्िी का
पसब्लकेशन 11.5 इंपैकट् फ्कट्र मे ् रहा। रजिकी कई िारे
जन्िल और पसब्लकेशन मे ्तारीफ हुई और इिे उमदा रेफरेि्
के तौर पर रलया गया। इंजीरनयररंग मे ्इंपैकट् फ्कट्र 8.9 रहा।
काय्िक््म मे ् रंग्टा िमूह के िायरेकट्र िॉ. िौरभ रंग्टा,
िोनल रंग्टा, िॉ. वाईएम गुपत्ा, िॉ. िंजीव शुकल्ा, प््ाचायि्
िॉ. राकेश रहमते, िॉ. नीमा एि बालन, िीन आरएंििी िॉ.
रामकृषर् राठौर, िॉ. रवजय लक्््मी घोष और िॉ. एि भारती
िरहत 250 िे अरधक फ्कलट्ी मेब्ि्ि मौजूद रहे।

नररीक््ण
िुपेला रेलवे अंिरर््िज
देखने पहुंचे मेयर नीरज

लभलाई। रभलाई नगर रनगम महापौर नीरज पाल और रजला
कांग््ेि कमेटी, रभलाई के अधय्क्् मुकेश चंद््ाकर ने िुपेला मे्
रनमा्िराधीन  रेलवे अंिर र््िज का िघन रनरीक््र कर िंबंरधत
अरधकाररयो ्को आवशय्क रनद््ेश रदए।  महापौर नीरज पाल ने
कहा रक आम नागररको ् को रनमा्िर काय्ि के कारर रकिी भी
प््कार की रदक््त नही ्होनी चारहए। अरधकारी रनमा्िर काय््ो ्की
ितत रनगरानी करे।्  मुकेश चंद््ाकर ने रेलवे अंिर र््िज रनमा्िर
िे िंबंरधत  को रनद््ेरशत रकया रक िभी शेष बचे काय््ो ्को तव्ररत
गरत िे पूरा करे।् तारक इिका शीघ्् लोकाप्िर हो िके और आम
नागररको ्को इन क््ेि््ो ्मे ्िुरवधाजनक यातायात का लाभ रमल
िके।  रनरीक््र के दौरान वररष्् कांग््ेि नेता बृजमोहन रिंह,
एमआईिी मेब्र लक््मी परत राजू , एमआईिी केशव चौबे, पाष््ेद
िेवन एवं सथ्ानीय वय्पारी उपसस्थत थे।

काव्य गोष््ी
िरि करवताओ ्पर रवभोर
हुए रि्वनरिटी के कावय्प््ेमी  

लभलाई।  राष््््ीय मकि कहारनका पर््िका मरहला कलय्ार िरमरत
ढोरी, बोकारो झारखंि कहारनका छग अधय्ाय द््ारा क्लाश मोटि्ि
आरफि दुग्ि मे ्िंचालक क्लाश मोटि्ि के िहयोग िे कहारनका
के िंपादक नवेद रजा दुग्िवी के जनम् रदवि पर अभा करव
िममम्ेलन और मुशायरा का आयोजन रकया गया। कावय्प््ेरमयो ्े
इिका आनंद रलया। इिमे ् कई राजय्ो ् के करवयो ् और िारहतय्
प््ेरमया ने रशरकत की।  मुखय् अरतरथ पर््िका के राष््््ीय प््धान
िंपादक शय्ाम कुंवर थे । अधय्क््ता अधय्क््ता क्लाश बरमेचा ने
की। रवरशष्् अरतरथ  करव जुग््ेश चंद्् दाि रायपुर, वय्विायी
उत््म भंिारी और  हाजी तारहर रनजाम,.नरेनद््् वैषर्व िारहतय्कार
िाँ. रौनक जमाल िाहब ज, रदलीप रटकररया थे। करव िमम्ेलन
का आरंभ  शायर अलोक नारंग के कलाम िे हुआ । सव्ागत
भाषर नरेनद््् वैषर्व ने रदया।  िरसव्ती वंदना आद.आशा झांजी ने
गाई ।  छतीिगढ महतारी गीत रदलीप कुमार ने गाया,। शायर नवेद
रजा के िारहसत्यक योदगान पर  रौनक जमाल ने प््काश िाला ।
और राष््््ीय िंपादक शय्ाम कुँवर भारती ने उद््बोधन मे ्आयोजन
की िराहना करते हुए नई प््रतभाओ ्को मंच रमलने की बात कही।
नरेनद््् वैषर्व ने नवेद रजा पर तो  जुग््ेश चंद्् दाि पतन्ी प््ेम पर
कावय् पाठ रकया।  

21 लिि रो चुिौती माि रर वाहि चािर ररे् लियमो् रा पािि

हेलमेट और सीट बेलंट को लेकर दुगंग टंंैलफक
पुललस ने शुरं लकया फॉलो गुड हैलबटंस अलभयान

बिना सीट िेल्ट के
वाहन न चलाएं
रबना िीट बेलट् के कार चलाना
ट्ै्रफक पुरलि के रखलाफ है।
िीट बेलट् नही ्लगाकर चलाने
वाले वाहन चालको के
रखलाफ ट्ै्रफक पुरलि भारी
भरकम चलानी कर िकती है।
केद्््ीय मोटर वाहन रनयमो ्के
रनयम 138(3) के तहत आगे
और पीछे की िीटो ्के रलए
िीट बेलट् अरनवायि् होने के
बावजूद यार््ियो ्पर यह रनयम
िखत्ी िे नही ्लगाया जाता है।
ट्ै्रफक पुरलि भी कई बार
ऑख बंद कर देती है। लेरकन
दुगि् रजले मे ्अरभ ट्ै्रफक
पुरलि बडा् अरभयान चला
रखा है। 
ऐसे हेलमेट का
उपयोग कर्े
वाहन चलाते िमय वय्सक्त को
रजमम्ेदारी िे काम करना
चारहए। अपनी जान जोरखम मे्
नही ्िालनी चारहए। ट्ै्रफक
रनयमो ्उलल्ंघन िे बचा जा
िकता है और चालान िे बचने
के रलए रनयम के अनुरप् की
अपनी बाइक चलाए। हेलमेट
आईएिआई माकक् और 20-25
रममी की मोटाई वाला अचछ्ी
गुरवत््ा वाला उपयोग करे।
पीछे बैठने वाले के रलए एक
अरतरसक्त हेलमेट रखे।् हर दो
िे तीन िाल मे ्हेलमेट बदलना
चारहए। हेलमेट  ठीक िे रफट
होना चारहए।

लभलाई। ट्ै्रफक पुरलि ने हेलमेट और
िीट बेलट् को लेकर फालो गुि हेरबटि को
लेकर बडा् अरभयान चलाया गया है।
ट्ै्रफक िीएिपी ितीश ठाकुर ने बताया
रक वाहन चालको को वाहन चालन के
दौरान हेलमेट, िीट बेलट् लगाने के रलए
जागरक् रकया जा रहा है। अरभयान के
तहत 21 िे चैलेज् की जानकारी
जागरक्त कायि्क््म के माधय्म िे दी गई।
अरभयान के तहत िीएिपी ने िीएिआईटी
कॉलेज पुलगांव मे ्पहुंचकर कालेज छाि््
छाि््ाओ ् रशक््कगर, िीआईएिएफ क्मप्
िेकट्र 3 मे ् उपसस्थत जवानो,्सप्शि् ऑटो
मोबाईल के सट्ॉफ को ट्ै्रफक पुरलि ने
मुरहम िे अवगत कराया। उनह्ोन्े बताया रक
21 रदन तक लगातार दो परहया वाहन
चालन के दौरान हेलमेट लगाने िे और
चार परहया वाहन चालन के दौरान िीट
बेलट् लगाते हो तो 22वे ् रदन िे वे आपके
अचछ्ी आदत मे ् िुमार हो जाएगा। इिके
बाद रबना हेलमेट, रबना िीट बेलट् लगाये
वाहन चलाते है तो आपको सव्यं अिुरर््कत
एवं अिुरवधाजनक महिूि होता है।
आपके अंदर एक अचछ्ी आदत िुमार हो
जाती है। कायि्क््म मे ् शारमल लोगो ् को
िीएिपी द््ारा शराब पीकर वाहन न
चलाने, मोबाईल िे बात करते हुए वाहन न
चलाने की अपील की है। ट्ै्रफक के अनय्
अरधकाररयो ् कमि्चाररयो ् के द््ारा नेशनल
हाईवे, िेट्र एवेनय्ू मागि् मे ् रबना हेलमेट,
रबना िीट बेलट् लगाये वाहन चालको को
िमझाईश देते हुए 21 रदन का चैलेज्
सव्ीकार करवाया गया। 

उर्स पार्क रमेटी री बैठर मे् लिए गए महत्वपूर्स लिर्सय

काबुली बाबा के सालाना उस़स पाक को
एकता उत़सव के ऱप मे़ मनाया जाएगा

हर वर्ष की
तरह की तरह इस वर्ष भी
हजरत बाबा सैयद अब्दुल
रहमान शाह काबुली
रहमतुलाह पुराना बस स्टै्ड
दुर्ष का सालाना उस्ष पाक
(एकता उत्सव) काय्षक््म
भव्य र्प से मनाने का ननर्षय
प््काश देशलहरा अध्यक््
सालाना उस्ष पाक कमेटी की
अध्यक््ता म्े नलया रया।
काय्षक््म के पोस्टर का
नवमोचन करते हुए उन्हो्ने
कहा नक काबुली बाबा का उस्ष
पाक न केवल छत््ीसरढ् मे् ही
नही् अन्य प््ांतो् मे् प््नतष््ा
रखता है। अनेकता मे् एकता,
आपसी भाईचारे, प््ेम सदभाव
का असीम संरम का संदेश
दुर्ष शहर की जनता देती है
यही हमारी धरोहर है। बैठक
को कमेटी के संरक््क  अनंत
यादव, उपाध्यक्् राज्ेद्् पाल
नसंह भानटया ने भी संबोनधत
नकया। 

अमरईया की छांव अभय्ाि राजभाषा की काय्िशाला
मे ्रहनद्ी पर रकया फोकिबगीचे मे ्है ्50 प््जारत के आम

लभलाई। रभलाई फरो सक््््प रनगम रलरमटेि, द््ारा
रमनी ऑरिटोररयम मे ् कारम्िक एवं प््शािन के
महाप््बंधक पंकज तय्ागी रवरध की अधय्क््त््ा मे ्एवं
उप-रनदेशक (नीरत) राजेश कुमार श््ीवास््व,  नई
रदलल्ी के मुखय् आरतथय् एवं रमेश चंद्् र््दवेदी,
रवभागाधय्क्् (रहंदी), िीपीएि, दुगि्, अनुराधा
धनांक उप मंिल अरभयंता (राजभाषा), भारत
िंचार रनगम रलरमटेि, दुगि्, रसश्म पुरोरहत,
कलापरंपरा, रभलाई के रवशेष आरतथय् एवं छगन
लाल नागवंशी, राजभाषा अरधकारी की गररमामय
उपसस्थरत मे ् राजभाषा िंवैधारनक प््ावधान रवषय
पर अभय्ािपरख राजभाषा काय्िशाला िमप्नन् हुई।
िवि्प््थम अरतरथयो ् ने दीप प््ज्््वलन कर
रवद््ादारयनी माँ िरसव्ती की पूजा अच्िना काय्िक््म
का शुभारंभ रकया।

अधय्क््ीय उदबोधन देते हुए एफएिएनएल के
महाप््बंधक (कारम्िक एवं प््शािन)  रवरध पंकज
तय्ागी ने कहा रक मौरलक अरधकार भारत के
िंरवधान के भाग-3 (अनुचछे्द 12 िे 35) वरर्ित
भारतीय नागररको ्को प््दान रकए गए ये अरधकार
है। हमे ् अपने कत्िवय्ो ् के प््र््त भी िजग होनी
चारहए। राजभाषा िंवैधारनक प््ावधान के िंबंध मे्
िरवस््ार िे जानकारी प््दान रकया।

राजेश श््ीवास््व ने कहा रक भाषा कभी दीवार
नही ् बनी, अपनी भाषा पर गव्ि होनी बारहए और
अपनी रवराित पर गव्ि करना चारहए। हमे ् अपनी
मानरिकता बदलनी होगी। हमे ् मूल रप् िे काम
रहंदी मे ्करना चारहए। िरकार िारी िुरवधाएं दी जा
रही है, इिका इस््ेमाल हम िभी कारम्िको ्को रदल
िे करना चारहए। रवशेष अरतरथ श््ीमती अनुराधा
धनांक ने वैर््िक पररदृशय् मे ्रहंदी रवषय पर अपना
वकत्वय् प््स््ुत रकया। श््ीमती रसश्म पुरोरहत ने
राजभाषा रहंदी के प््रत हमारी प््रतबद््ता िंरवधान
िमम्त रकतनी हो रवषय पर िटीक एवं रोचक
जानकारी प््दान रकया।  रमेश चंद र््दवेदी ने अपने
दैनंरदन काया्िलयीन काय््ो ् मे ् राजभाषा रहंदी का
प््योग मन िे होना चारहए, उनह्ोने् रहंदी को िरल
एवं िहज एवं िुबोध भाषा चररताथ्ि करते हुए रहंदी
को अपने रदल की भाषा बताया। छगन लाल
नागवंशी, राजभाषा अरधकारी ने राजभाष
िंवैधारनक प््ावधानो ्की जानकारी प््स््ुत की।

अरतरथयो ् का सव्ागत  प््भाकर रिंह ठािुर
एिके पोलू, रवषरु् प््िाद अनंत, िरोज कुमार
िुनुर््द ने रकया ने फूलो ्का पौधा प््दान कर रकया।
पंकज तय्ागी, महाप््बंधक रवरध ने रहंदी लेखन
प््रतयोरगता के रवजेताओ ्को पुरसक्ार प््दान रकया ।

कार्नर
न्यूज

दगुंग। रऊफ करुशेी जनरल िकेे््टरी िालाना
उिि् पाक कमेटी ने बताया रक 28 मई
2024को बाद नमाज मगररब दरगाह शरीफ मे
परचम कशुई कर उि्ि का आगाज रकया
जाएगा। 29मई 2024को शाही िदंल ख़ारदम
ए आस््ाना क ेरनवाि जामा मसस्जद क ेपाि
ि ेरार््ि 8:00 बज ेरनकल कर शहर का गस््
करता हआु दरगाह शरीफ पहुचंगेा जहा ंचादर
की रसम् अदा की जाएगी व छत््ीिगढ ् मे्

अमन शारंत खशुहाली की दआु की जाएगी।
30 मई 2024 को रार््ि 9:30 बज ेरजा फायर
वकि््ि रक ओर ि ेमनमोहक आरतशबाजी पशे
रकए जायेग्।े रार््ि 10:00 बज े ि े इदरीश
िाबरी रचशत्ी कवव्ाल एिं पाट््ी टीवी ररेियो
रिगंर मुबंई का मकुाबला ओविै जारहद नाजा
कवव्ाल एिं पाट््ी टीवी ररेियो रिगंर मुबंई। 31
मई 2024 को रहदंसु््ान क े मशहरू कवव्ाल
अजीम नाजा कवव्ाल एंि पाट््ी

इटंरनशेनलआरट्िसट् ररेियो टी वी
रिंगर,मुंबई मुकाबला अनीि
नवाब क़वव्ाल एंि पाट््ी
इटंरनशेनल आरट्िसट् अहमदाबाद
क ेिाथ होगा। 
1 जनू 2024 को रहदंसु््ान के
मशहरू कवव्ाल जनुदे िलुत्ानी
कवव्ाल एिं पाट््ी इटंरनशेनल
आरट्िसट् रदलल्ी का मुकाबला
मशहरू गज़ल रिगंर मरुाद आरतश
कवव्ाल एिं पाट््ी इटंरनशेनल
आरट्िसट् बेग्लरु ्क ेिाथ होगा।  2
जनू 2024 को 8:00 बज ेकलु की
फारतया होगी, रजि पर करतल
धव्रन ि े सव्ागत हआु।  िदंल
रनर्ियक मिंल क े प््भारी  हाजी
इिराइल शाद न ेकहा ह ैजो लोग
सम्ृरत सव्रप् पुरसक्ार िंदल
चादर झाकंी मे ् दनेा चाह े उनिे
िंपकक् सथ्ारपत कर िकते है।्
आभार अमजद अली न े वय्कत्

रकया। बठैक मे ्यनूिु पटलै,ियैद
रज््ब अली अधय्क्् दरगाह प््बधं
िरमरत, हाजी िारजद
मरहंद््ा,हाजी हनीफ रभंििरा,
अमजद अली,अहमद खान
मुनन्ा, हुिैन काका,शेख
अिलम, िर ् ईरानी, निीम
फारक्ी,अफिर करुशेी, मारफ्
आलम अजय शमा्ि, लक्््मर
रिनह्ा,शेख अबब्ाि आलोक
नारगं, अकबर खान, हदैर अली,
इकराम कुरैशी, अतीक
शेख,पािी अली, मोहमम्द
अजहर करुशेी,िॉकट्र अशफाक
बेग,शेख यूनुि, अिलम
नाथानी, मोहमम्द िारदक,अबद्लु
हफीज पपप्ू भाई, कारिम,
शाहनवाज खान,हाजी तारहर
रनजाम, अहमद, ररयाजुद््ीन
िारबर खान िारजद अली इतय्ारद
उपसस्थत थ।े 

यंू तो खेल खललयान हमें
गांव में ही देखने को

लमलते हैं। मगर दुगंग शहर
से तीन लकलोमीटर की
दूरी पर लिखली में तीन

एकडं में आमों का
शानदार बगीिा लगाने

वाले पंकज राधेशंयम
अगंंवाल का पलरशंंम

साफ लदखता है।
अमरईया की छाव और

आम के लगभग 50
पंंजालतयों को देखने और

संवाद िखने दूर-दूर से
लोग यहां आते हैं। पंकज

राधेशंयम अगंंवाल
बीएसपी दंंारा आयोिजत
फंलावर शो में भी अपना

योगदान देते रहे हैं। 

ड््ाइव करते समय अपने पास रखे्
सड़क पर वाहन चलाते समय ट़़ैफिक पुफलस से बचने
अपने वाहन मे़ आवश़यक दस़़ावेज साथ लेकर चले।
कार का पंजीकरण प़़माणपत़़, वैद़़ कार बीमा पॉफलसी
प़़माण पत़़,ड़़ाइवर का लाइसे़स, कार का प़़दूषण
फनयंत़़ण प़़माणपत़़, इऩहे़ अपने साथ लेकर चले। उक़त
दस़़ावेज हमेशा अपने कार व बाइक चलाते समय
रखे। उक़त दस़़ावेज के साथ सड़क पर चलेगे़ तो
ट़़ैफिक पुफलस आपको परेशान नही़ करेगी।



धर्न दर्नर

दोिहर के समय नही् जाना
चापहए मंपदर, धाप्मसक ग््ंथो्
मे् बताए गए है् कई कारण

खहंदू धम्म मे् मंखदर न केवल भगवान की
आराधना करने का के्द्् है्, बस्लक  आध्यास्तमक
उत्थान के खलए भी लोग मंखदरो् मे् जाते है्।
अलग-अलग मंखदरो्  मे् जाने के कुछ खनयम भी
है्, जैसे कुछ मंखदरो् मे् राख््त के समय नही्  जाया
जाता, कुछ मंखदरो् मे् पुर्षो् को तो कुछ मे्
मखहलाओ् के जाने की  मनाही होती है। दोपहर
12  बजे से 4 बजे तक आपको चाहे मंखदर हो
या घर का पूजा स्थल कही् पर भी  पूजा नही्
करनी चाखहए। एकांत मे् बैठकर मंत्् जप आप
इस दौरान कर सकते है्  या खफर ईश््र का ध्यान
कर सकते है्। ऐसा करना आपके खलए शुभ
साखबत होता है।  इसके साथ ही मंखदरो् मे् दोपहर
के समय जाना भी शुभ नही्  माना जाता। इसके
पीछे का कारण क्या है, धाख्ममक ग््ंथो् मे् इसके
बारे मे् क्या खलिा गया है। 
िोपहर में भगवान शवशंंाम करते हैं : धाख्ममक
ग््ंथो् मे् खलिा गया है खक, दोपहर के समय
भगवान खवश््ाम करते है्  इसखलए भक्तो् को इस
दौरान मंखदरो् मे् नही् जाना चाखहए। इस समय
मांगी गई  मनोकामना ईश््र तक नही् पहुंचती है।
यही वजह है खक खहंदू धम्म के खवख्यात  मंखदरो् के
कपाट दोपहर के वक्त बंद कर खदए जाते है्,
ताखक खवश््ाम कर रहे  देवी-देवताओ् को खकसी
तरह के व्यवधान का सामना न करना पड्े। 
िोपहर में ऊजंाा की कमी से पूजा मंे नहीं
लगता मन : दोपहर  के समय मंखदरो् मे् न जाने
का दूसरा कारण यह है खक इस दौरान हमारा
शरीर  आलस्य से भरा रहता है। हम उतने
ऊज्ामवान नही् होते खजतने सुबह और शाम के
समय रहते है्। ऐसे मे् अगर हम दोपहर के समय
मंखदर मे् प््वेश करते है् तो  पूजा-पाठ मे् भी
हमारा मन नही् लगता, इसखलए भी दोपहर के
समय मंखदरो् मे्  जाना सही नही् माना जाता। 
अतृपंत आतंमाएं रहती हैं सशंंिय : ऐसा माना
जाता है खक दोपहर के समय प््ेत,  और अतृप्त
आत्माएं सख््कय रहती है्। ये अतृप्त आत्माएं
दोपहर के समय  मंखदरो् के आसपास खवचरण
करती है् ताखक उन्हे् मुस्कत का माग्म खमल सके
इसखलए खदन के वक्त मंखदर मे् जाना सही नही्
माना जाता। 

सोना इन रापशयो् के पलए
होता है बेहद शुभ, िहनने
से िलट जाती है पकस्मत

सोने के आभूषण आपके व्यस्कतत्व पर चार
चांद लगाते है्। बहुत से लोग सोने से
आभूषणो् को पहनते भी है्, लेखकन ज्योखतष की
माने् तो हर खकसी के खलए सोने   के आभूषण
पहनना अच्छा नही् होता। ज्योखतष शास्््् मे्
कुछ ऐसी राखशयो् का   खजक्् खमलता है खजनके
खलए सोना शुभ नही् माना जाता जैसे- मकर
और कुंभ, वही्   कुछ ऐसी राखशयां भी है्
खजनको सोना पहनने से बहुत लाभ प््ाप्त हो
सकते   है्। आज हम आपको इन्ही् राखशयो् के
बारे मे् बताएंगे जो सोना   पहनकर अपने भाग्य
को चमका सकती है्। 
मेष रापि : मंगल के  सवंालमतवं  वाली मेष रालश के
लोगो ं को सोना पहनने से काफी लाभ पंंापतं हो
सकते है।ं  सोना पहनकर मेष रालश के लोगो ंका
आतमंलवशंंास बढतंा है और कलरयर  के  िंंेतंं मे ंभी
इनको अचछंे पलरणाम लमलते है।ं अगर मेष रालश के
लकसी   वयंककंत की कुंडली मे ं सूयंि और गुरं
कमजोर है ंतो उनको मजबूत करने के ललए   भी
सोना पहनना लाभदायक लसदंं हो सकता है। 
पसंह रापि : इस रालश के लोग   सवंतंतंंता के साि
जीना पसंद करते है ं लेलकन कई बार अतयंलधक
सवंतंतंंता   इनहंे ंगलत मागंि पर ले जा सकती है।
इसललए लसंह रालश के जातको ंको धयंान   केलंंंित
रखने के ललए सोने के आभूषण पहनने चालहए।
सोना पहनने से लसंह रालश के जातको ं की नेतृतवं
िंंमता का भी   लवकास भी होता है। 
कनंया रापि : बुध गंंह के सवंालमतवं वाली  कनयंा
रालश के लोग कमंिठ माने जाते है ंलेलकन कई बार
बहुत मेहनत करने के  बाद भी  जीवन मे ं इनको
परेशालनयो ं का सामना करना पड़तंा है। जीवन की
इनहंी ं   परेशालनयो ंको दूर करने के ललए अगर ये
सोना धारण कर ले ंतो इनको फायदा होने लगता है। 
धनु रापि : इस रालश के सवंामी गुर ंहै ंऔर सोना
गुर ंकी ही   धातु मानी जाती है। इसललए धनु रालश
के लोगो ंको सोना पहनने से बहुत अलधक   लाभ
लमल सकते है।ं इस रालश वाले सोना धारण कर ले ंतो
इनकी आभा भी बढनंे   लगती है और बौलंंदक
िंंमता मे ंभी वृलंंद होती है। 
मीन रापि : मीन रालश वाले सहज और   सौमयं
वयंवहार वाले माने जाते है।ं हालांलक भलवषयं को
लेकर भय इनके मन मे ं   हो सकता है। सोना
पहनने से इनके हर पंंकार का भय दूर होता है
और सही राह   जीवन मे ंमीन रालश वालो ंको पंंापतं
होती है। इसके साि ही सोना पहनने से   मीन रालश
के लोग धन से जुड़ंे मामलो ं मे ं भी अचछंे पलरणाम
पंंापतं कर सकते   है।ं सोना पहनने से इनको
आधयंाकतंमक गलतलवलधयो ं मे ं भी सफलता पंंापतं हो
सकती है। 
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बचंंे को उलटंी-दसंं होने पर कयंा लखलाएं-लपलाएं
और कयंा नही,ं लापरवाही पड़ ंसकती है भारी

गमंंी  इन लदनो ंअपना पंंचंड
रपं लदखा रही है। तेज
धूप मे ंघर से बाहर

लनकलना  मुकशंकल हो
जाता है। हालांलक अभी भी
कई जगह बचंंो ंके सकंूल या
लफर समर कैपं चल रहे है।ं
मई की  भीषण गमंंी मे ंबचंंों
को सबसे जयंादा उलटंी-दसंं
और डायलरया की समसयंा
परेशान करती है। खान-पान
मे ंजरा सी गड़बंड़ीं होने पर
बचंंे बीमार पड़ ंजाते  है।ं
खासतौर से जो बचंंे बाहर का
खाना जयंादा खाते है ंउनहंे ंऐसी
परेशानी  सबसे पहले होती है।
कई बार तेज गमंंी मे ंपानी
कम पीने के कारण भी बचंंे
बीमार पड़ ंजाते है।ं अगर
बचंंे को डायलरया की समसयंा
हो गई है तो खाने-पीने  का
खास खयंाल रखे।ं जालनए
उलटंी दसंं मे ंबचंंे को कयंा
लखलाना चालहए,  लजससे
जयंादा कमजोरी न आएं और
बचंंा जलदंी ठीक हो जाए।

इन 4 रापशयो् के लोग होते
है् बेहद शम््ीले, खुलकर
नही् कह िाते अिनी बात

इस मौसम में पेट खराब और डायररया होना आम समसंया

राखशचक््  मे् 12 राखशयां है् और हर राखश का अपना
गुणधम्म होता है। ऐसे मे् आज हम  आपको बताएंगे उन
राखशयो् के बारे मे् खजनको शम््ीले स्वभाव का माना जाता
है। इन राखशयो् के लोग अपनी बातो् को दूसरो् के सामने
रिने मे् कतराते है्।  हालांखक चुप रहकर ये दूसरो् का भरोसा
अवश्य जीत सकते है्। आइए जानते है्  कौन सी है् ये
राखशयां। 
ककंक राशि : सौम्य ग््ह चंद््मा के  स्वाखमत्व वाली लोग
स्वभाव से बहुत शम््ीले होते है्। िासकर जब ये अनजान
लोगो् से खमलते है् तो आसानी से उनसे घुलखमल नही् पाते।
सामाखजक स््र पर इस वजह से इनको परेशाखनयो् का
सामना भी करना पड् सकता है। हालांखक ये  अच्छे श््ोता
होते है् और इसखलए लोग इन पर भरोसा बहुत अखधक करते
है्। इनका  कम बोलना, या अपनी बात दूसरे के सामने न
रि पाने का एक कारण इनका संवेदनशील  होना भी है,
कुछ भी बोलने से पहले इनके खदमाग मे् ये बात चल रही
होती है  खक बातो् का सामने वाले पर क्या असर पड्ेगा।
कनंया राशि : बुध के  स्वाखमत्व वाली कन्या राखश के लोग
काफी शांत स्वभाव के माने जाते है्। इनकी  बुख््ि बहुत तीव््
होती है लेखकन लोगो् के बीच जाकर ये असहज महसूस कर
सकते  है्। अक्सर इन लोगो् को एकांत मे् समय खबताना
पसंद होता है क्यो्खक ऐसी  स्सथखत मे् इन्हे् खकसी से बात नही्
करनी पड्ती। हालांखक समय आने पर जब ये  बोलते है् तो
इनकी बात पर हर कोई गौर करता है। कम बोलने के कारण
इनकी बात  का वजन बढ़् जाता है। 
वृशंंिक राशि : रहस्यमयी राखश वृख््िक के  जातक भी
समाज के बीच जाकर अक्सर चुप रहना ही पसंद करते है्।
इन लोगो् को  दूसरो् से थोड्ी इनखसक्योखरटी भी हो सकती
है। याखन इनको लगता है खक जो ये  कहे्गे उस बात का गलत
मतलब खनकाला जा सकता है, इसीखलए अक्सर सामाखजक
स््र  पर ये लोग चुप रहना ही पसंद करते है्। लेखकन खजन
लोगो् पर ये भरोसा करते है् उनके सामने िुलकर बाते् करने
मे् इनको कोई खििक नही् होती। 
मकर राशि : शखन  के स्वाखमत्व वाली मकर राखश के लोग
शम््ीले स्वभाव के होते है्। इनको  दूसरो् से घुलने-खमलने मे्
काफी समय लग सकता है। लेखकन एक बार अगर ये खकसी
के साथ दोस््ी गहरी कर ले् तो िुलकर अपनी बातो् को
रिते है्। इनकी चुप रहने  की िूबी दूसरो् को सही तरह से
समिने मे् इनकी मदद करती है। हालांखक कई बार  लोग
इनकी चुप्पी का गलत मतलब भी खनकाल सकते है्। 

अगर आप खिनर 8 बजे
के बाद करते है् तो आपको
पेट से जुडी कई समस्याओ्
का समाना करना पड
सकता है। िासकर लोगो्
के पाचन तंत्् पर बेहद बुरा
प््भाव पडता है। दरअसल,
कई बार ऐसा होता है खक
रात मे् िाना िाने के बाद
लोगो् को गैस और
एखसखिटी की वजह से िट््ी
िकार आने लगती है और
सीने मे् जलन होने लगता
है। एखसखिटी की वजह से
लोगो् को पेट फूलना, सीने
और पेट मे् जलन जैसी
खशकायत होती है। ऐसे मे्
लोग बेहद परेशान हो जाते
है्। अगर आपको भी यह
परेशानी ख््िगर करती है तो
तुरंत आराम पाने के खलए
आप ये घरेलू नुस्िे् ज़र्र
आज़माएं। 

मई  के महीने मे् गम््ी का पारा और भी
बढ़ गया है तापमान के बढ़ने से लोग हीट
वेव का खशकार हो रहे है्। खचलखचलाती गम््ी
मे् कोखशश करे् खक दोपहर के समय  धूप मे्
बाहर न खनकलना पडे। अगर कामकाज के
खलए खनकलना पड रहा है तो कुछ
सावधाखनयां ज़र्र बरते्। दरअसल, तेज
खचलखचलाती धूप की वजह से बॉिी
खिहाइड््ेटेि हो जाती है और शरीर तेज
बुिार, चक््र जैसी कई समस्याओ् की
चपेट मे् आ जाता है। कई बार लोग तेज धूप
से घर लौटने के बाद ऐसी गलती कर  देते है्
खजस वजह से उनकी सेहत पर बन आती है।
चखलए हम आपको बताते है् जब आप
दोपहर मे् घर आएं तो आपको क्या सावधानी
बरतनी चाखहए?

तुरंत एसी ऑन न करे्: अगर आप तेज
धूप से घर लौट रहे है् तो कमरे या हॉल का
एसी तुरंत चालू न करे्। बाहर से आने के बाद
गम््ी बहुत ज़्यादा लगती है  लेखकन आप
पंिे की हवा मे् बैठे्। एक बार जब बॉिी का
टेम्प््ेचर नॉम्मल हो  जाए और शरीर से पसीना
सूि जाए तो तब एसी चालू करे्। 

खाने के बाद गैस और एपसपडटी से जलने
लगे सीना तो आज़माएं ये घरेलू उिाय

धूि से घर लौटने के बाद तुरंत न करे्
ये काम, तबीयत हो सकती है खराब

गमंंी   का मौसम आ चुका है ऐसे
मे ंतेज धूप से बचने के ललए
सनगलंास का पहनते है।ं
सनगलंास यानी धूप का चशमंा
पहनने से आंख पर तेज सनलाइट
नही ंपड़तंी लजससे  आप  धूप में
भी आसानी से देख सकते है।ं यह
सूरज की आंखो ंको पराबैगंनी
(यूवी)  लकरणो ंसे और तेज रोशनी
को आपकी आंखो ंतक सीधे
पहुंचने से और बचाता  है।  यूवीए
और लवशेष रपं से यूवीबी वाली
यूवी लकरणे ंआंख की सतह के
लटशयंूज,  कॉलनंिया और लेसं को
नुकसान पहुंचाती है ंलजससे समय
के साि आंख  और नजर
संबंलधक कई समसयंाएं हो सकती
है।ं माकंंेट मे ंआजकल कई तरह
के  सनगलंास  उपलजधं है।ं समय
के साि-साि यह एक फैशन
सटंेटमेटं के तौर पर बनकर
उभरा है। कई  लोग माकंंेट में
कोई भी गहरे रंग का सनगलंास
खरीद लेते है ं लेलकन ऐसा करने
से बचना चालहए। अमेलरकन
एकेडमी ऑफ ऑपिंलमंोलॉजी के
अनुसार, कोई भी सनगलंास  लेने
से पहले कुछ बातो ंका धयंान
जररं रखना चालहए। 

सनग्लास समय के साथ-साथ यह एक फैशन स्टेटमे्ट के तौर पर बनकर उभरा है

धूप के चशमंे खरीदने से पहले जररं धयंान रखें
कुछ बाते,ं नही ंतो आंखे ंहो सकती है ंखराब!

कार्नर
न्यूज

िोलाराइज ले्स पसफ्फ कम करते
है् चमक
पोलाराइज  लेसं पानी  या सड़कंो ंजैसी परावतंिक
सतहो ंसे लरफलंेकटं होने वाली चमक को कम
करने के  ललए बनाए जाते है।ं वे यूवी पंंोटेकशंन
नही ंदेते है ंइसललए यह  लबलकुंल न  सोचे ंलक
पोलाराइज लेसं से आप यूवी लकरणो ंसे बच
सकते है।ं इसके  ललए आप  माकंंेट से यूवी
पंंोटेकशंन वाले पोलाराइज लेसं वाले सनगलंास ले
सकते है।ं

सनग्लास का
साइज
आपको  धूप से बचाने के
ललए आपको बड़ंे साइज
के  सनगलंास लगाना
जररंी है तालक सूरज  से
लनकलने वाली यूवी लकरणें
आपकी आंखो ं मे ंजाने से
बच पाएं।
रंग कोई मायने नही ंरखता
रंगीन  लेसं (जैसे  एमबंर
या गंंे) वाले सनगलंास धूप
को उतना नही ंरोक पाते।
हालांलक बंंाउन  या गुलाबी
रंग का लेसं अलधक
कंटंंासटं रोशनी  देता है।
सनगलंास  लेसं पर  लमरर
लफलनश की परत होते हैं
जो रोशनी को आंख में
जाने से रोकती है  लेलकन
इसका मतलब यह नही ंहै
लक वह पूरी तरह से
आपकी आंखो ंको यूवी
लाइट से  बचाती  हैं
इसललए सनगलंास का
कलर न देखते हुए, पूरी
तरह यूवी लाइटसं को
रोकने  वाले सनगलंास
खरीदे।ं

गहरे रंग का मतलब नही्
धूप  के  चशमंे लेते समय उसके कलर पर न जाएं।
गहरे रंग के चशमंे का मतलब ये नही ं  होता लक
चशमंा लजतना गहरा होगा, वह आपकी आंखो ंके ललए
उतना ही सुरलंंित होगा। केवल 100 पंंलतशत यूवी
पंंोटेकशंन वाले सनगलंास ही यूवी लकरणो ंसे   बचाते हैं
बाकी चशमंो ंके ललए लकए जाने वाले दावे खोखले ही
सालबत होते है।ं
ले्स की क्वापलटी
गैर-लंंपसलंंंकपशंन  वाले सनगलंास  लेने से पहले कुछ
बातो ंका धयंान रखना जररंी है। जैसे  सनगलंास
पहनकर कोई  फलंैट जगह पर जाएं और देखे ंलक
फशंि आपको ऊंचा-नीचा तो  नही ंलदख रहा है।  दोनों
लेसं एक जैसे है ंन लक एक का कलर डाकंफ और एक
का  लाइट।

सस््े चश्मे खरीदने
से बचे्
लोग  माकंंेट से  ससंंे चशमंे खरीद लेते
है।ं दरअसल, ऐसे सनगलंास मे ंलसफंफ
गहरे  रंग के  कांच या पलंाकसंटक के
लेसं लगे होते है ंजो लकसी भी पंंकार से
यूवी  लकरणो ं से नही ंबचाते। इसललए
हमेशा अचछंी जगह से 100 पंंलतशत
सनगलंास  पंंोटेकशंन  वाले चशमंे ही
खरीदे।ं 

खाने  मे् इन
चीजो् को शापमल

करे्
बच््े को दस्् और

उल्टी होने पर िाइट मे्
चावल, मूंगदाल की
खिचड्ी, ओटमील,

दखलया, ब््ेि, उबले हुए
आलू खिला सकते  है्।
इस वक्त बच््े को दही

खिलाएं। दही मे्
प््ोबायोखटक्स पाए जाते
है् जो  पेट मे् गुि और

बैि बैक्टीखरया के
बैले्स को बनाए रिने

मे् मदद करते है्।  
केला  पखलाएं
बच््े को दस्् होने

पर पका केला खिला
सकते है्। इससे पेट सेट

हो  जाता है और तुरंत
एनज््ी खमलती है।

हालांखक जब उल्टी
दस्् कम हो जाए तभी
केला खिलाना चाखहए।
इस वक्त आम भूलकर

भी न खिलाएं।

िूध  वाली चीजें कम िें- बच््े को उल्टी-दस््
होने पर दूध से बनी चीजे् कम  खिलाएं।
िासतौर से िाली पेट दूध या दही खिलाने से
बचना चाखहए। खजन बच््ो्  को दूध कम पचता
है उन्हे् इससे और परेशानी हो सकती है।
हलंका खाना  शखलाएं- जब बच््े का पेट
गड्बड् हो याखन दस्् की समस्या हो और साथ
मे्  उल्टी भी हो रही हो्, तो हल्का िाना
खिलाएं। एक साथ ज्यादा िाने खिलाने से
बचे्। एक बार मे् थोड्ा िाना ही खिलाएं खजसे

पचाना आसान हो। घर का बना िाना  ही
खिलाएं। बच््े को दही और चावल खिला
सकते है्। इसके अलावा मूंगदाल की  खिचड्ी
भी खिला सकते है्।
पानी शपलाते रहंे- उल्टी-दस्् मे् शरीर  कमजोर
हो जाता है। शरीर म्े पानी की कमी होने लगती है
इसखलए िूब पानी  खपलाते रह्े। बच््े को
खिहाइड््ेशन से बचाने के खलए ओआरएस का
घोल खपलाएं।  घर पर नमक और चीनी वाला
पानी खपलाते रह्े। नाखरयल पानी खपला सकते है्।

बच््े को डायपरया होने िर क्या पखलाएं? 

इन बातो्
का रखे्
ख्याल
गलमंियो ंमे ंबचंंो ंको
धूप और पसीने में
आइसकंंीम
लखलाने से बचे।ं
तेज  धूप मे ंबचंंों
को बाहर न खेलने
दे।ं बचंंो ंको
भरपूर पीना और
ललककंवड देते  रहे।ं
बाहर का खाना
और जंक फूड से
दूर रखे।ं जयंादा से
जयंादा फल
सकजंजयां लखलाएं

इन 4 राशियों के  अलावा मीन राशि के जातकों को
भी िमंंीले संवभाव का माना जाात है। मीन राशि
वाले यूं तो काफी रचनातंमक होते हैं लेशकन, जब
अपनी रचनातंमकता औरों के  सामने शिखाने का
वकंत आता है तो ये थोडंे शििक सकते हैं।
अजनबी लोगों पर ये  राशि भी आसानी से भरोसा
नहीं करती।   

तुरंत नहाने से  बचे्
बाहर से आने के बाद हमे गमंंी
इतनी ज़्यादा लगती है लक हम तुरंत
नहाने चले जाते है।ं कयंा आप जानते
है ंआपकी ये आदत आपको बहुत
बीमार कर  सकती है। इससे
हीटसटंंंोक का खतरा बहुत जयंादा
बढ ंजाता है। 

लू से बचाव के पलए ये तरीके आज़माएं
अगर आपको धूप मे ंलनकलना पड़ ंरहा है तो
चशमंा और सकंाफंफ पहनकर ही लनकले।ं
लडहाइडंंेशन से बचने के ललए हमेशा अपने पास
पानी का बॉटल रखे।ं गलमंियो ंमे ंपानी से भरपूर
फलो ंका सेवन करे।ं गमंंी मे ंजयंादा ऑयली,
तला-भुना खाने से बचे।ं

तुरंत ठंडा िानी न पिएं 
बाहर से आने के बाद ज़्यादातर लोग
तुरंत लंंिज की तरफ दौड़ते  है ंतालक
ठंडा पानी पीकर गमंंी की तलपश को
कम लकया जाए। अगर आप भी ऐसा
करते  है ंतो इससे आपको बुखार हो
सकता है, गला खराब हो सकता है
और आपको  सदंंी-खांसी की समसयंा
भी हो सकती है। ऐसे मे ंधूप से घर
आने के बाद िोड़े  देर बैठे ंऔर लफर
सामानयं तापमान का पानी लपएं। इससे
बीमार पड़ने की  समभंावना कम हो
जाएगी। 

भुना हुआ अजवाइन खाकर
पिएं िानी 
गैस की जलन को दूर करने मे ंअजवाइन बेहद
फायदेमंद है। अगर आपको अकसंर एलसलडटी
या गैस की लदकंंत होती है तो रात को सोने से
पहले 1 चममंच भुना हुआ अजवाइन खाकर एक
लगलास गुनगुना पानी लपएं। ऐसा करने से
आपको तुरंत आराम लमलेगा। साि ही कुछ ही
लदनो ंमे ंआपका हाज़मा सही होगा। 

अदरक है फायदेमंद
एंटी इफलंेमेटरी और एंटी
बैकटंीलरयल गुणो ंसे भरपूर
अदरक भी गैस एलसलडटी की
समसयंा ऐ आपको राहत
लदलाता है। अदरक के छोटे
छूटे टुकड़े कर आप उसे खाएं
इससे आपको सीने मे ंहोने
वाली जैम से तुरंत आराम
लमलेगा। 

इन घरेलू नुस्खो् का करे्
इस््ेमाल:
सौंफ का पानी पपएं: अगर खाना खाने के बाद
आपको गैस और सीने मे ंजलन होने लगे तो
आप तुरंत सौफं का पानी पीएं। आपने देखा होगा
बेहतर पाचन के ललए लोग खाना खाने के बाद
सौफं चबाकर खाते है ंतालक पाचन सही से हो।
सौफं आपके पेट मे ंठंडक पंंदान कर एलसलडटी
को कम करता है।  
पानी में जीरा डालकर उबालें व पपएं : जीरे गैस
और एलसलडटी मे ंकाफी फायदेमंद माना जाता है।
इसमे ंमौजूद पंंाकृलतक तेल लार गंंंलियो ंको
उतंंेलजत कर पाचन को बेहतर करता है। एक
लगलास पानी मे ंचम�ंमच जीरा डाले ंऔर उसे
उबाले।ं जब पानी उबाल जाए तब इस पानी को
छानकर लपये ंइससे आपको तुरंत आराम लमलेगा। 
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‘रॉकसंटार’ गलंन नरफगस िाखरी
िैशन के नए मानक संथाफपत
करने मंे कभी असिल नहीं होती
हंै। डीवा एक परिेकंशफनसंट की
तरह वेसंटनंन आउटफिट में कहर
ढाती हैं। इसी कडंी में उनका लुक
भी कािी पसंद फकया जा रहा है।
नरफगस िाखरी इस खूबसूरत
पोशाक में डंंीमी और सुंदर लग रही
हंै, जो मोफतयों की मदद से जफटल
रंप से बुनी गई है। पंलंफजंग
नेकलाइन और डंंामाफटक संलीवंस
के साथ एकंटंंेस के पूरे लुक में चार
चांद लग गया है। उनंहोंने फसंपल
लेफकन संटेटमेंट एकंसेसरीज के
साथ अपने लुक को बेहतर बनाया।
नरफगस िाखरी इस खूबसूरत
पोशाक में डंंीमी और सुंदर लग रही
हंै, जो मोफतयों की मदद से जफटल
रंप से बुनी गई है। पंलंफजंग
नेकलाइन और डंंामाफटक संलीवंस
के साथ एकंटंंेस के पूरे लुक में चार
चांद लग गया है। उनंहोंने फसंपल
लेफकन संटेटमेंट एकंसेसरीज के
साथ अपने लुक को बेहतर बनाया।
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हर   मलहिा का सपना होता है लक
उनकी पिके् िंबी और घनी हो्। हो भी
क्यो् ना,   आलखर िंबी और लझिलमिाती
पिके् आपके चेहरे मे् एक अिग चाम्न जो
जोड़् िेती   है्। यही वजह है लक लकसी शािी
या बड़्े इवे्र मे् जाने से पहिे आजकि
मलहिाएं   अपनी आंखो् को अलिक
आकष्नक बनाने के लिए नकिी
आईिैशेस का सहारा िे रही   है्। इसके
अिावा आजकि कई आल्रनफीलशयि
ट््ीरमे्र मौजूि है् लजनके जलरए पिके्
मोरी, िंबी और घनी की जाती है्।
हािांलक, ये तमाम तरह के ट््ीरमे्र अलिक
समय तक नही् र्क पाते है्, साथ ही कई
बार इनके आंखो् पर साइि इफेक्र भी
िेखे गए है्। ऐसे मे् अगर आप भी अपनी
पिको् को घना और िंबा बनाना चाहती
है्, तो इन तरीको्   की मिि से आप लबना
लकसी साइि इफेक्र के बेहि आसानी से
िॉन्ग आईिैशेस के अपने   सपने को पूरा
कर पाएंगी।

चाहती हैं सुंदर और घनी पलकें तो सोने से पहले अपनाएं
आसान उपाय, नकली आईलैशेस की नहीं पडंेगी जरंरत

िेयरवेल पाटंंी में फदखना चाहती हैं
सबसे हसीन, पहनंे लेटेसंट ऑउटफिट

फिलंम इवंेट

भोजपुरी

मनीषा कोइराला इस सीन के फलए
12 घंटे रही थीं पानी के अंदर

वैजयंती माला के पुराने गाने पर नए
अंदाज मंे मोनाफलसा ने फबखेरा जलवा

मुंबई। संजय िीिा भंसािी की सीरीज ‘हीरामंिी’ की स्रार
कास्र इन लिनो् लकसी न लकसी वजह से चच्ान मे् बनी हुई है।

वही् 53 साि की मनीषा कोइरािा ने हालिया इंस्राग््ाम पोस्र
मे् खुिासा लकया लक उन्हो्ने ‘हीरामंिी’ के एक सीन के लिए

12 घंरे पानी मे् रहना पड़्ा था। साथ ही एक्ट््ेस ने ये भी
बताया लक कैसे ये खतरनाक सीन शूर लकया गया था।

मनीषा ने फव्वारा सीक्वे्स के बारे मे् बात करते हुए बताया
लक इस सीन को शूर करने मे् िगभग 12 घंरे िगे थे। उन्हो्ने

बताया लक शूलरंग के िौरान वह बहुत थक गई थी्। मनीषा ने
लिखा,’फव्वारा सीन मेरे लिए बहुत मुल्ककि सीन सालबत

हुआ। इसके लिए मुझे 12 घंरे से ज्यािा समय तक पानी के
फव्वारे मे् िूबे रहना पड़्ा। हािांलक संजय ने सोच-समझकर
मुझे ये सीन करने को लिया था उन्हो्ने पहिे ही पानी को गम्न

और साफ करा लिया था, िेलकन कुछ ही घंरो् मे् पानी गंिा हो
गया। मेरे शरीर का एक-एक रोम उस गंिे पानी मे् भीग गया
था। भिे ही शूलरंग के िास्र तक मै् थक चुकी थी, लफर भी
मुझे लिि से खुशी महसूस हो रही थी। मेरे शरीर ने हर कष््

सह लिया। मुझे पता था लक मै्ने एक बहुत ही मुल्ककि परीक््ा
पास कर िी है।

मॉलीवुड
‘2018 एवरीवन इज ए हीरो’ ने तोडंे कई

मॉलीवुि बॉकंस ऑफिस के फरकॉिंड

साडी् मतहलाओ ्की   सुंिरता मे्
चार चांि लगाती है. हर भारतीय
मतहला की अलमारी मे ्आपको
कई तरह   की सातड्यो ्का ढेर
तमल जाएगा। इनमे ्से कुछ
सातड्यां तो पल्ेन और रोजाना
पहनने वाली होती है ्लेतकन कुछ
सातड्यां काफी हैवी और खास
मौको ्पर पहनने  के तलए होती
है।् इन सबके बावजूि कुछ
सातड्यां ऐसी भी होती है ्तजनह्े्
तकसी ना  तकसी  कारणवश कभी
नही ्पहना जाता कय्ोत्क या तो
उनका त््िंट आपको पसंि  नही्
आता  या कलर कई बार इस
तरह की सातड्यो ्को मतहलाएं या
तो सालो ्साल  अलमारी मे ् रखती
है ्या तकसी को िे िेती है।् तो
अगर आपके पास भी कुछ  ऐसी
ही  सातड्यां रखी हुई है तो आप
उनह्े ्कुछ अलग तरह  से
सट्ाइल कर सकती है ्और
िोबारा पहन सकती है।्

नई फदलंली। भोजपुरी लफक्मो् की मशहूर ऐक्ट््ेस मोनालिसा
उफ्फ अंतरा लबस्वास अपने हॉर अंिाज के लिए जानी जाती
है्। खास बात ये है लक मोनालिसा ने अपने िम पर भोजपुरी

लफक्मो् के अिावा लहंिी, बंगािी, कन्नड़, तलमि, तेिुगु,
मियािम और उड़िया जैसी भाषाओ् की लफक्मो् मे् भी खूब

नाम कमाया है। वही अपनी एल्करंग के साथ-साथ मोनालिसा
िांस और अपनी अिाओ् के लिए भी जानी जाती है्। जी हां,

हाि ही मे् मोनालिसा ने इंस्रा पर अपना एक िांस वीलियो
शेयर लकया है, जो सोशि मीलिया पर खूब पंसि लकया जा
रहा है। इस वीलियो मे् मोनालिसा गुजरे जमाने की एक्ट््ेस

वैजयंती मािा के पॉपुिर गाने ‘होठो् पे ऐसी बात मै् िबा के
चिी आई’ पर िांस करती नजर आ रही है्। पुराने गाने को

एक्ट््ेस ने अपने अंिाज मे् पेश लकया है, जो लक िोगो् को
खूब पसंि आ रहा है। वैसे तो मोनालिसा अच्छी िांसर है् ही
िेलकन इस गाने पर उनके स्रेप्स तो और चार चांि िगा रहे

है्। भोजपुरी एक्ट््ेस का ये अंिाज िेख िोग उनकी तारीफ
करते नही् थक रहे है्। लफिहाि मोनालिसा का ये िांस

वीलियो सोशि मीलिया पर गि्ान उड़्ा रहा है। 
बता िे् लक मोनालिसा अब भोजपुरी लफक्मो् मे् कम ही

लिखाई िेती है्। 2018 के बाि से वो लकसी भोजपुरी लफक्म मे्
नही् लिखी है्। हािांलक वो इन लिनो् रीवी शोज मे् एल्करव है्।

लफिहाि वो ‘माता की मलहमा’ नाम के शो मे् नजर आ
रही है्। 

नई फदलंली। अवॉि्न लवनर िायरेक्रर जूि एंथनी जोसेफ के
द््ारा िायरेक्र मियािम मूवी ‘2018 एवरीवन इज ए हीरो

को िश्नको् ने काफी पसंि लकया। ये मूवी बॉक्स ऑलफस पर
तेजी के साथ आगे बढ्ी। ‘ि केरिा स्रोरी के सामने लफक्म

काफी ज्यािा पसंि की जा रही है। मियािम लफक्म
लबजनेस से जुड़्े हुए तमाम िोग इस मूवी को केरि की

असिी स्रोरी बता रहे है्। ‘2018 एवरीवन इज ए हीरो’ की
स्रोरी साि 2018 मे् केरि मे् आई बाढ् पर बेस है। मूवी मे्

बाढ् के सामने इन्सालनयत की जीत को बहुत ही बेहतरीन
तरीके से लिखाया गया है। केरि मे् आई बाढ् ने कुछ लहस्सो्
को बुरी तरह से तबाह कर लिया था। इस मूवी ने 2021 की

सुपरहीरो लफक्म ‘लमन्नि मुरिी’ के बाि नेशनि िेवि पर
िश्नको् का ध्यान खीचने वािी िूसरी रोलवनो प््ोजेक्र लफक्म

बन गई है। इसके साथ मूवी ने 2019 मे् आई ‘वायरस’ की
यािो् को भी ताजा लकया है। रोलवनो ने 2018 मे् बाढ् राहत

के लिए अपनी मज््ी से िोगो की हेक्प की थी। लफक्म मे् वह
एक ऐसे यंगस्रर के रोि मे् है, जो एक नकिी मेलिकि

सल्रनलफकेर के साथ भारतीय सेना को छोड़् िेता है। इसके
साथ बाढ् के िौरान खुि को छुड़्ाने मे् कामयाब रहता है।

मूवी मे् मुख्य तौर पर आलसफ अिी, कुंचाको बोबन, िाि
और नेशनि अवॉि्न लवनर एक्ट््ेस अपण्ान बािमुरिी ने

एक रीवी लरपोर्नर का रोि लकया है। 5 मई को लरिीज हुई
‘2018 एवरीवन इज ए हीरो’ ने नौवे् लिन अकेिे केरि मे्

ही िगभग 5.18 करोड़् र्पये का लबजनेस लकया है, जो लक
मॉिीवुि लहस्ट््ी मे् बड़्ा लरकॉि्न है। इससे पहिे मूवी 80

करोड़् से ज्यािा का लबजनेस कर चुक है। अब ये मूवी 100
करोड़् के आंकड़्े के पास आ रही है।

कुशन कवर, दुपटंंा या कंलॉथ बैग कर सकती हैं तैयार 

पुरानी सातड्यो ्को फेक्े ्नही,् इन
तरीको ्से करे ्िोबारा इस््ेमाल

कानंनर
नंयूज

शादी के सीजन में रहेगा इन रंगों का
बोलबाला, दुलंहन करें इनका चयन

शालियो्  का सीजन आते ही फैशन
जगत मे् भी कई बििाव आते है्। हर
सीजन के अनुसार नए  तरह का
स्राइि, चिन और रंग आते है्। इस
सीजन के सबसे पसंिीिा रंगो् मे्  हक्के
रंगो् के साथ-साथ गाढे-चरक रंग भी
शालमि है्। गल्मनयो् के मौसम के  लहसाब
से प््लसद्् रंग आपकी शािी की वॉि्नरोब
को प््भालवत करने और आपको
स्राइलिश लिखाने मे् मिि करे्गे। इन
रंगो् के चुनाव और फैशन लरप्स से आप
सबसे खूबसूरत लिखे्गी।
शादी सीजन के फलए आइवरी और
बेज रंग : आइवरी  और बेज रंग के
लवलभन्न शेि 2024 मे् शािी सीजन के
लिए सबसे अच्छे रहे्गे।  िुक्हन के
फैशन मे् यह पहिी पसंि हो सकते है्।
ये जीवंत और हक्के रंग आपको  सुंिर
के साथ-साथ एलिगे्र भी लिखाते है्।
आप आइवरी और बेज के लकसी भी
रोन का िहंगा  अपने संगीत या रात के
फंक्शन मे् भी पहन सकती है्। इन रंगो्
की शेरवानी  िूक्हो् पर भी जंचेगी।

कोई भी िुक, चाहे वह
ट््ेलिशनि हो या   मॉिन्न, तभी
कंपिीर िगता है जब उसके साथ
मैच करती हुई् एसेसरीज को उसके
साथ   पेयर लकया जाए। लकसी भी
ड््ेस के साथ एसेसरीज पहनने से
ओवरऑि िुक मे् चार   चांि िग
जाते है्, अब चाहे वह झुमके हो् या
चंकी ईयरलरंग्स। 

ट््ेलिशनि   आउरलफट्स के
साथ ईयरलरंग्स काफी अच्छे िगते
है्। न केवि वे चेहरे की   संुिरता
को बढ्ाते है्, बल्कक ओवरऑि
िुक को भी बढ्ा िेते है्। एथलनक
लफर के   साथ िड़्लकयो् और
मलहिाओ् को ईयरलरंग्स चुनना
कुछ मुल्ककि हो सकता है।
इसलिए आज कुछ ऐसे तरीके है्
जो ईयलरंग्स लसिेक्र करने मे्
मिि करे्गे।

आउटफिट से मैच करें : अपने
एथलनक आउरलफर के लिए
ईयरलरंग्स लसिेक्र करते समय
अगर आप इस बात का ख्याि
रखे्गी तो आपके िुक मे्   चार चांि
िग ही जाएंगे। इसके लिए अपने
आउरलफर के किर से मैच करते
हुए   ईयरलरंग्स पहने् और लफर िेखे्
अपना िुक।

टंंेफिशनल   लुक में झुमके
कािी सटीक : ट््ेलिशनि   िुक
मे् झुमके काफी सरीक बैठते है्
िेलकन इसके लिए आपको यह
िेखना होगा लक   आप उन्हे् लकस
ओकेजन पर पहन रही है्। कई
मौको् पर कानो् की   छोरी-छोरी
बालियां अच्छी िगती है् और कई
मौको् पर बड़्े झुमके। उिाहरण के
लिए शािी मे् आप हैवी झुमके पहन
सकती है् और लकसी नॉम्नि गेर-रु-
गैिर पार््ी   मे् ईयलरंग्स या रॉप्स।
नेकलाइन देखें : आपके ईयलरंग्स
को  लसिेक्र  करते समय
आउरलफर की नेकिाइन को जर्र
िेखे्। यह आपके िुक को और
लनखार िेगी।  जैसे यलि आप िीप
नेकिाइन या ऑफ-शोक्िर
ब्िाउज पहन रही है् तो  स्रेरमे्र
ईयरलरंग्स पहने्। 

इंडियन आउटडिट में चार चांद लगा देंगे ये
तरीके, ईयडरंगंस डसलेकंट करने में करेंगे मदद

बॉलीवुड

मई-जून  का महीना छात््ो् के लिए फेयरवेि पार््ी करने का
समय होता है। फेयरवेि  पार््ी का लिन सभी छात््ो् की लजंिगी का
बेहि खास और यािगार लिन होता है।  इन पाल्रियो् मे् सभी िड़लकयां
सबसे अिग और सुंिर लिखना चाहती है्। ऐसे मे्  खुि को बेहि
खूबसूरत लिखाने के लिए आप साड़ी, अनारकिी सूर और जंपसूर
जैसे  पारंपलरक कपड़े पहन सकती है्। इस साि फेयरवेि पार््ी मे्
शानिार लिखने के  लिए अपनाएं ये फैशन लरप्स।
ऑग््े्जा साड़ी : गम््ी मे ्भारी  कपडो ्से बानी साडी पहनना एक मुसक्कल
काम होता है, कय्ोत्क उनमे ्पसीना आता  रहता है। ऐसे मे ्इस मौसम के
अनुकूल खूबसूरत साडी का तवकलप् है ऑग््ेज्ा  साडी। आप इस पर वी-
नेक, बोट-नेक या सव्ीट हाट्ख नेक वाला बल्ाउज और मोती  वाले जेवर
पहने।् यह तटशू या ऑग््ेज्ा कपडे से बनी होती है, जो बेहि पतला और
हवािार  होता है। ऑग््ेज्ा साडी कई तरह के फूलो ्वाले और अनय् सुंिर
त््िंट मे ् तमलती है। 
शरारा सूट : अगर आप सभी लडतकयो ्की तरह साडी  नही ्पहनना
चाहती ्तो शरारा सूट को अपनाएं। मतहलाओ ्के बीच बीते कुछ सालो ् से
ये सूट बेहि मशहूर है। वैसे तो शरारा सूट कई अलग-अलग तकसम् मे्
तमलता  है, लेतकन इनमे ् से सबसे खूबसूरत लगता है शाट्ख कुत््ी वाला
शरारा। आप तकसी  हलक्े रंग का सल्ीवलेस शरारा पहनकर उसपर बडे
झुमके और जूततयां पहने।्  गम््ी के मौसम मे ्रहने वाला है इन फैशन
ट््ेड्स् का बोल बाला।
जंपसूट : अगर  आप अपनी फेयरवेल पाट््ी मे ्कुछ इंडो-वेसट्न्ख पहनना
चाहती है ्तो जंपसूट  को चुने।् पारंपतरक  कढ़ाई वाला जंपसूट पहने ्और
उसके ऊपर से सुंिर सी एमब्््ोइडरी वाली कोटी  सट्ाइल करे।् आप इस
ऑउटतफट पर अपने बालो ्का जूडा बनाएं और चोकर वाला हार  पहने।्
आप  जंपसूट पहनकर आरामिायक महसूस करेग्ी और आसानी से
नाच भी सकेग्ी। 
अिारकली सूट : एक  बार तफर अनारकली सूट मतहलाओ ्के फैशन
रझ्ानो ्मे ्शानिार वापसी कर रहा है। गोल गले और सुंिर कढ़ाई वाला
अनारकली सूट पहने ् और उसपर बडे ऑकस्ीडाइजड् झुमके सट्ाइल
करे।् इन तिनो ् लैवेड्र, सफेि, नारंगी और पीच रंग के सूट बेहि चलन
मे ्है।् इस ऑउटतफट के साथ लंबी हीलस् पहने ्और बालो ्को खुला रखे।्
इसे पहनकर आप आरामिायक और शाही महसूस करेग्ी। 
सैनटि ड््ेस : अगर  आप उन लडतकयो ्मे ्से है,् तजनह्े ्पारंपतरक कपडे
पहनना कम पसंि होता है  तो आप सैतटन ड््ेस पहन सकती है।् आप
लाल, नीले, हरे और काले रंगो ्मे ् से चुनकर सैतटन ड््ेस पहने।् इस पर
बालो ्को खुला रखे ्और बेहि पतली सोने की  चेन पहने।् 

अपनी पुरानी साड्ी को इन तरीको् से करे् दरयूज
एथनिक सूट- आज पुरानी साडी् से अपने तलए सट्््ेट, ए-लाइन या अनारकली
सूट बनवा   सकती है।् अगर आपके पास रखी हुई साडी् बनारसी, कांचीपुरम
या तसलक् है तो   इनका बना हुआ सूट काफी सुंिर लगता है।
दुप्पटा- अगर आपके पास जॉज््ेट या तशफॉन साडी् की है तो आप इससे
शरारा या िुपट््ा बना सकती है, तजसे आप कुत््ी के साथ ले सकती है।्

कुशि कवर- अगर बनारसी साडी् है, तो
तफर आप पूरी लंबाई वाले बॉड्खर को
काटकर   तनकाल ले ्और इसे तशफॉन या
जॉज््ेट की साडी् पर लगा ले।् जो बच गया है,
उससे आप कुशन कवर, िुपट््ा या कल्ॉथ
बैग तैयार कर सकती है।्
फ्लेयड्ड   स्कट्ड- अगर आपके पास ब््ोकेड
या चंिेरी तसलक् की साडी् पडी् है और आप
इसे  तकसी को िेना नही ्चाहते तो इससे
आप फल्ेयड्ख सक्ट्ख बना सकते है।्   परफेकट्
इंडो-वेसट्न्ख लुक के तलए इसे आप पल्ेन
टॉप या फॉम्खल शट्ख के साथ   पहने।्

ट््ूनिक और टॉप- 6 मीटर लंबी
साडी् से आप आसानी से अपने
तलए   ट््ूतनक या टॉप आसानी से
बना सकते है।् अगर आपके पास
बांधनी, बल्ॉक त््िंट   या बातटक की
साडी् है तो इससे आप काफी
खूबसूरत टॉप या शॉट्ख कुत््ी बना
सकती है ्और जीस् या पैट् के साथ
पहन सकती है।्
पोटली बैग- पुरानी   साडी् से आप
अपने तलए खूबसूरत पोटली बैग भी
बना सकती है।् अगर आपके पास
कोई   हैवी साडी् रखी हुई है तो
इससे आसानी से आपका पोटली
बैग बन जाएगा। तजसे  आप
फेसस्टव सीजन मे ्इस््ेमाल कर
सकती है।्
आप िो अलग सातड्यो ्को आधे-
आधे तहसस्े मे ्काटकर इस््ेमाल मे्
ला सकती है ्या िो कंट््ासट्  िुपट््ो्
को इस््ेमाल मे ्ला सकती है।्  उनह्े्
साडी् की तरह लपेट ले,् बेहतर
लुक के तलए इनके साथ कुछ
इंट््ेसस्टंग जव्ेलरी पहन सकती है्

एिोवेरा जेि और
दवटादमन-ई
एलोवेरा   जेल मे ्तवटातमन-ई ऑयल
को तमक�्स करने से आपकी पलको ्के
बाल घने भी हो   जाएंगे और मोटे भी
लगने लगेग्े। एलोवेरा जेल आपकी
पलको ्को मुलायम बनाता   है, तो वही्
तवटातमन-ई बालो ्के झडन्े की
समसय्ा को रोकने का काम करता है।
ऐसे मे ्ये िोनो ्ही पलको ्की ग््ोथ के
तलए असरिार माने जाते है।्
नादरयि का तेि
नातरयल   के तेल मे ्लॉतरक एतसड
उच्् मात््ा मे ्पाया जाता है, ये पलको्
को पोषण   िेने का काम करता है।
इसके अलावा नातरयल के तेल मे्
मॉइसच्राइतजंग गुण भी   होते है ्जो
पलको ्को टूटने से रोक सकते है।्
आप इसे कॉटन की मिि से पलको्
पर लगा सकते है।् रात भर   तेल को
लगा रहने िे ्और सुबह इसे धो ले।्
इसके भी आपकी पलके ्लंबी और
घनी   हो जाएंगी।

ग््ीन टी दिखाएगी कमाि
सट्ाइलके््ज के   मुतातबक, ग््ीन टी मे ्भरपूर मात््ा मे्
पॉलीफेनॉल पाया जाता है, जो बालो ्  की ग््ोथ मे ्असरिार
सातबत होता है। इसके तलए आप रात मे ्सोने से पहले
ग््ीन टी को ठंडा करके उंगतलयो ्की मिि से अपनी
पलको ्पर लगा सकती है।्   तनयतमत तौर पर ऐसा करने
से कुछ ही समय मे ्अपनी पलके ्लंबी और घनी हो
जाएंगी। इसके अलावा आप ग््ीन टी का सेवन भी कर
सकती है।् इससे ये पलको ्के   साथ-साथ आपके तसर के
बाल बढ़ा्ने मे ्भी कारगर सातबत होगी।
अरंडी का तेल करेगा मदद : पलको ्  की ग््ोथ के तलए
अरंडी का तेल सबसे बेहतर तवकलप् माना जाता है।
कैसट्र  ऑयल  मे ्तरतकनोइतलक एतसड पाया जाता है,
तजसमे ्एंटी-इंफल्ेमेटरी और  एंटीबैकट्ीतरयल गुण होते है।्

बोल्ड दिखने के दिए सुख्ख िाि और गुिाबी
भारत  की संसक्ृतत मे ्लाल रंग का खास महत्््व है। यह
रंग सतियो ्से शातियो ्के  तलए पारंपतरक पसंि रहा है।
इस साल भी सुख्ख लाल और गाढ़ा गुलाबी रंग शािी
सीजन मे ्खूब जंचेगा। ये िोनो ्रंग जुनून और उतस्व की
भावना को िशा्खते  है।् अगर आप लाल या गुलाबी रंग का
लहंगा अपनी शािी मे ्पहनती है ्तो आप  बेहि ही रॉयल
और बोलड् नजर आएंगी।

फैशन
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